
π‘æπ∏åμâπ©∫—∫

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§À√◊Õªí≠À“ ÿ¢¿“æ
∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬

»‘μ“æ√  ¬—ß§ß* æ—≤πå»√’  »√’ ÿ«√√≥†

∏π—≠≠“  §Ÿàæ‘∑—°…å¢®√* ªƒ…∞æ√  °‘Ëß·°â«*

≈’Ë≈’  Õ‘ß»√’ «à“ß‡ ‡¥™  ‡°μÿ©Ë”§

»√’‡æÁ≠  μ—πμ‘‡«  * °π‘…∞“  ∫ÿ≠∏√√¡‡®√‘≠#

¬»  μ’√–«—≤π“ππ∑å*

*‚§√ß°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
†°Õßμ√«®‚√§ºŸâªÉ«¬πÕ°·≈–‡«™»“ μ√å§√Õ∫§√—« ‚√ßæ¬“∫“≈æ√–¡ß°ÿÆ‡°≈â“
‡¿“§«‘™“ ∂‘μ‘ §≥–«‘∑¬“»“ μ√å ¡À“«‘∑¬“≈—¬‡°…μ√»“ μ√å
§ ∂“∫—πæ—≤π“ ÿ¢¿“æÕ“‡´’¬π ¡À“«‘∑¬“≈—¬¡À‘¥≈
# ”π—°ß“πæ—≤π“π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑» °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢
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∫∑§—¥¬àÕ °“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª√–™“°√‡ªìπ°“√μ√«®À“‚√§À√◊Õªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õß°“√‡°‘¥‚√§„πª√–™“°√∑’Ë ÿ¢¿“æ¥’

‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§À√◊Õ√—°…“μ—Èß·μà√–¬–‡√‘Ë¡μâπ °“√§—¥°√Õß∫“ß√“¬°“√„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ

¢“¥À≈—°∞“π‡√◊ËÕßª√– ‘∑∏‘º≈·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ °“√æ—≤π“™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ®÷ß§«√Õ¬Ÿà∫πÀ≈—°∞“π«‘™“

°“√·≈–ºà“π°“√¡’ à«π√à«¡®“°∑ÿ°¿“§ à«π ∫∑§«“¡π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕπ”‡ πÕª√– ∫°“√≥å·≈–º≈°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√‰∑¬ ‚¥¬°“√π”«‘∏’‡¥≈ø“¬¡“ª√–¬ÿ°μå ¡’°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ 3 √Õ∫ π”‡ πÕº≈°“√®—¥≈”¥—∫„π·μà≈–√Õ∫ ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ¡’°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ√–À«à“ßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ 41 §π ®“° 3 °≈ÿà¡ ‰¥â·°à °≈ÿà¡‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/π—°«‘™“°“√ “¢“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫

 ÿ¢¿“æ (16 §π) °≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å (10 §π) ·≈–°≈ÿà¡Õß§å°√‡Õ°™π‰¡à· «ßÀ“°”‰√/ª√–™“™π∑—Ë«‰ª

(15 §π) ∑—Èßπ’È ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë„™â„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‡ªìπ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’¿“√–‚√§ Ÿß ÿ¥ 10

Õ—π¥—∫·√°¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡Õ“¬ÿ √«¡∑—Èß ‘Èπ 31 ‚√§/ªí≠À“ ºŸâ«‘®—¬‡μ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈μ“¡‡°≥±å°“√§—¥‡≈◊Õ°∑’Ë°”Àπ¥‰«â ‰¥â·°à

1) ¢π“¥¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ 2) °“√¡’Õ¬Ÿà¢Õß«‘∏’°“√§—¥°√Õß „π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„™â‡°≥±åÕ◊ËπÊ

‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®“°∑’Ë°”Àπ¥ ‰¥â·°à ¢π“¥¢Õßªí≠À“∑’Ë‡ªìπº≈°√–∑∫μàÕ‡π◊ËÕß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈– —ß§¡ §à“„™â®à“¬ §«“¡·¡àπ¬”

§«“¡§ÿâ¡§à“ §«“¡¬“°ßà“¬¢Õß«‘∏’°“√§—¥°√Õß ·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√√—°…“‡¡◊ËÕæ∫‚√§À√◊Õ¡’ªí≠À“ ÿ¢¿“æ º≈°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√¡’°“√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√∑’Ë‰¥â®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ ¡’®”π«π∑—Èß

 ‘Èπ 12 ‡√◊ËÕß ‰¥â·°à ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ‡∫“À«“π ¿“«–μ‘¥·Õ≈°ÕŒÕ≈å μ—∫·¢Áß·≈–¡–‡√Áßμ—∫

‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‚≈À‘μ®“ß/∏“≈— ´’‡¡’¬/¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√ ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° À◊¥ «—≥‚√§ ‰μÕ—°‡ ∫ ¡–‡√Áß‡μâ“π¡ ·≈–

ªí≠À“Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ®√“®√ ºŸâ«‘®—¬®–ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√§—¥°√Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫μàÕ‰ª

§” ”§—≠: °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§/ªí≠À“ ÿ¢¿“æ, °“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ª√–™“°√

«“√ “√«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
ªï∑’Ë 7 ©∫—∫∑’Ë 3 °√°Æ“§¡-°—π¬“¬π 2556 ∂“∫—π«‘®—¬√–∫∫ “∏“√≥ ÿ¢
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¿Ÿ¡‘À≈—ß·≈–‡Àμÿº≈

“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ‡ªìπ°“√μ√«®À“‚√§À√◊Õªí®®—¬

‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥‚√§„πª√–™“°√∑’Ë¬—ß¡’ ÿ¢¿“æ¥’(1) °“√§—¥

°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª√–™“°√‡ªìπ°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ

‡™‘ß√ÿ°‡æ◊ËÕ„Àâ§√Õ∫§≈ÿ¡°≈ÿà¡‡ªÑ“À¡“¬¡“°∑’Ë ÿ¥ ∑—Èß°≈ÿà¡

ª√–™“°√∑’Ë¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß·≈–‰¡à¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥‚√§

‡æ◊ËÕÀ«—ßº≈„π°“√ªÑÕß°—π‚√§ ≈¥§«“¡‡ ’Ë¬ß À√◊Õ‰¥â√—∫°“√

√—°…“μ—Èß·μà√–¬–‡√‘Ë¡μâπ¢Õß‚√§ √«¡∑—Èß √â“ß§«“¡μ√–Àπ—°

„π°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë‰¡à§‘¥«à“μπ‡Õß¡’§«“¡‡ ’Ë¬ß¡“°àÕπ(2,3) „π

°“√ ”√«® ÿ¢¿“æª√–™“™π‰∑¬‚¥¬°“√μ√«®√à“ß°“¬π—Èπ(4)

°«à“Àπ÷Ëß„π “¡¢ÕßºŸâ‡ªìπ‚√§‡∫“À«“π‰¡à∑√“∫«à“μπ‡ªìπ‚√§

‡∫“À«“π¡“°àÕπ °«à“§√÷ËßÀπ÷Ëß¢ÕßºŸâ‡ªìπ‚√§§«“¡¥—π‚≈À‘μ Ÿß

‰¡à‡§¬‰¥â√—∫°“√«‘π‘®©—¬¡“°àÕπ ∑—Èßπ’È°“√„Àâ∫√‘°“√§—¥°√Õß

∑“ß ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª√–™“°√„π·μà≈–ª√–‡∑»¡’§«“¡·μ°μà“ß

¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫À≈“¬ªí®®—¬ ‰¡à«à“®–‡ªìπ§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“

 ÿ¢¿“æ ”§—≠ ∑√—æ¬“°√·≈–§à“„™â®à“¬ ÿ¢¿“æ Õ’°∑—Èß§«“¡

‡ªìπ‰ª‰¥â¢Õß°“√§—¥°√Õß ‡ªìπμâπ

ªí®®ÿ∫—π°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª√–™“°√„π

ª√–‡∑»‰∑¬¬—ß‰¡à¡’§«“¡™—¥‡®π·≈–·μ°μà“ßμ“¡√–∫∫

ª√–°—π ÿ¢¿“æ Õ’°∑—Èß∫“ß°“√§—¥°√Õß ‡™àπ °“√μ√«®ªÕ¥

¥â«¬¿“æ∂à“¬∑“ß√—ß ’ À√◊Õ°“√μ√«®À“ “√∫“ßÕ¬à“ß„π‡≈◊Õ¥

¬—ß¢“¥À≈—°∞“π π—∫ πÿπ¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈·≈–ª√– ‘∑∏‘¿“æ(5,6)

 àßº≈‡ ’¬μàÕºŸâ√—∫∫√‘°“√„π°“√«‘π‘®©—¬‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ °“√√—°…“‚¥¬

‰¡à®”‡ªìπ °“√‰¡à¡’·π«∑“ß°“√√—°…“¿“¬À≈—ß°“√μ√«®æ∫

§«“¡º‘¥ª°μ‘ À√◊Õ§«“¡«‘μ°°—ß«≈®“°º≈°“√§—¥°√Õß∑’Ë√–∫ÿ

«à“¡’§«“¡º‘¥ª°μ‘ À√◊Õ¡’§«“¡‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡ªìπ‚√§(2,7,8)

ª√–‡∑»‰∑¬‰¡à¡’§≥–°√√¡°“√·Ààß™“μ‘∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë°”Àπ¥

π‚¬∫“¬°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ„π¿“æ√«¡¢Õßª√–‡∑» ¥—ß∑’Ë

¡’„π∫“ßª√–‡∑» ‰¥â·°à  À√“™Õ“≥“®—°√(9) °“√æ‘®“√≥“‡æ◊ËÕ

∫√√®ÿ°“√§—¥°√Õß„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢Õß√–∫∫À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬®÷ß¡’§«“¡·μ°μà“ß°—π‰ª ‡°‘¥ªí≠À“

§«“¡‡À≈◊ËÕ¡≈È”„π°“√‡¢â“∂÷ß∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ √«¡∂÷ß ‘∑∏‘„π°“√

√—∫∫√‘°“√¢ÕßºŸâª√–°—πμπ¿“¬„π√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∑—Èß 3

√–∫∫ ´÷Ëßª√–°Õ∫¥â«¬ √–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

Abstract Disease prioritization for inclusion into Thailand’s population-based screening benefit package
Sitaporn Youngkong*, Patsri Srisuwan†, Tanunya Koopitakkajorn*, Pritaporn Kingkaew*,
Lily Ingsrisawang‡, Det Kedcham§, Sripen Tantivess*, Kanitta Bundhamcharoen#, Yot Teerawattananon*
*Health Intervention and Technology Assessment Program, Ministry of Public Health, †Outpatient and Family
Medicine Department, Phramongkutklao Hospital, ‡Department of Statistics, Faculty of Science, Kasetsart Univer-
sity, §ASEAN Institute for Health Development, Mahidol University, #International Health Policy Program (IHPP),
Ministry of Public Health

Population-based screening is a large-scale process of identifying apparently healthy people for dis-
ease risks. Some health screening programs in Thailand have been introduced without scientific evidence.
This paper details the experience gained from a systematic and participatory prioritization of health prob-
lems to be screened in Thailand. A consultation meeting with three rounds of anonymous votes was con-
ducted. Participants included technical officers in the Ministry of Public Health, medical practitioners,
representatives of non-governmental organizations and lay people. We identified the primary list of 31
health problems for their contributions to disability-adjusted life years (DALYs) in Thailand. A set of
information depicting the burden of diseases and availability of screening techniques were provided to
participants prior to the meeting. The prioritization process was conducted with a modified Delphi tech-
nique. The final list of high-priority health problems was determined by researchers using inputs from
round three and overall aspects: ischemic heart disease and stroke, diabetes, alcohol dependence, cirrho-
sis and liver cancer, anemia, cervical cancer, HIV/AIDS, asthma, tuberculosis, nephritis and nephrosis,
breast cancer and traffic accidents. They will be investigated further on the appropriate screening pro-
gram.

Key words: Priority setting of diseases/health problems, Population-based screening program
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√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√·≈–√–∫∫ª√–°—π —ß§¡

‚¥¬ªí®®ÿ∫—π ¡’‡æ’¬ß√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“(10) ·≈–

√–∫∫ «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈¢â“√“™°“√(11,12) ∑’Ë∫√√®ÿ°“√§—¥

°√Õß√–¥—∫ª√–™“°√‰«â„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåÕ¬à“ß™—¥‡®π

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√§—¥°√Õß∫“ß√“¬°“√„π™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå¢“¥À≈—°∞“π π—∫ πÿπ¥â“πª√– ‘∑∏‘º≈·≈–

ª√– ‘∑∏‘¿“æ ®÷ß‡°‘¥¢âÕ ß —¬„π°“√∫√‘À“√®—¥°“√∑√—æ¬“°√

∑“ß ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’®”°—¥ °“√æ—≤π“™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π°“√§—¥

°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ª√–™“°√Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ «“ßÕ¬Ÿà∫π

À≈—°∞“π«‘™“°“√·≈–ºà“π°“√¡’ à«π√à«¡®“°∑ÿ°¿“§ à«π

 ”À√—∫√–∫∫ª√–°—π ÿ¢¿“æ∑—Èß 3 √–∫∫ ®÷ß‡ªìπÀ—«¢âÕ∑’ËÀ≈“¬

ΩÉ“¬„Àâ§«“¡ ”§—≠·≈–∂Ÿ°®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 1

®“° 120 À—«¢âÕ∑’Ë‡ πÕ‚¥¬ 66 Àπà«¬ß“π „π°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠¢ÕßÀ—«¢âÕ«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õßª√–‡∑»‰∑¬ ª√–®”ªï

æ.». 2554(13)

°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡æ∫·π«∑“ß„π°“√æ‘®“√≥“°“√§—¥

°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ª√–™“°√‚¥¬Õß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°(3)

(√Ÿª∑’Ë 1) ‡™àπ §«√‡ªìπ°“√§—¥°√Õß‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑“ß

 “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑» «‘∏’§—¥°√Õß§«√¡’§«“¡‡À¡“– ¡

‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫„π«ß«‘™“°“√ ∫ÿ§≈“°√∑“ß°“√·æ∑¬å ª√–™“™π

∑—Ë«‰ª ·≈–‰¡à¢—¥μàÕ®√‘¬∏√√¡ §«√¡’¢—ÈπμÕπ ·π«∑“ß ·≈–

°“√¥Ÿ·≈À≈—ß°“√§—¥°√ÕßÕ¬à“ß™—¥‡®π ‡ªìπμâπ À≈“¬ª√–‡∑»

‰¥âπ”‰ªª√–¬ÿ°μå„™â„π°“√°”Àπ¥·π«∑“ß°“√§—¥°√Õß„π

√–¥—∫ª√–™“°√ ºŸâ«‘®—¬®÷ß°”Àπ¥·π«∑“ß°“√¥”‡π‘πß“π¢Õß

ß“π«‘®—¬®“°°“√æ‘®“√≥“‡°≥±å¥—ß°≈à“« √à«¡°—∫·π«∑“ß°“√

°“√§—¥°√Õß   ∑“ß ÿ¢¿“æ„π√–¥—∫ª√–™“°√¢Õßª√–‡∑»

Õ—ß°ƒ…(9,14) ÕÕ ‡μ√‡≈’¬(8) π‘«´’·≈π¥å(2) ·≈– ‡ªπ(15) ‚¥¬

‡°≥±å∑’Ë§«√π”¡“„™â§—¥‡≈◊Õ°°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ‡¢â“ Ÿà™ÿ¥

 ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå„πª√–‡∑»‰∑¬ §«√ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ‡ªìπ°“√

§—¥°√Õß‚√§∑’Ë‡ªìπªí≠À“ ”§—≠∑“ß “∏“√≥ ÿ¢¢Õßª√–‡∑»

2) ¡’¢—ÈπμÕπ·≈–·π«∑“ß„π°“√§—¥°√Õß∑’Ë™—¥‡®π 3) °“√§—¥

°√Õß¡’ª√– ‘∑∏‘º≈™—¥‡®π 4) ¡’·π«∑“ß„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“ ·≈–

·π«∑“ß¥—ß°≈à“«§«√¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ¥’°«à“‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫

°“√¥Ÿ·≈√—°…“„π°√≥’∑’Ë‰¡à¡’√–∫∫°“√§—¥°√Õß 5) ¡’§«“¡§ÿâ¡

§à“∑“ß°“√·æ∑¬å

®–‡ÀÁπ‰¥â«à“ °“√æ‘®“√≥“„Àâ°“√§—¥°√Õß„¥Õ¬Ÿà„π™ÿ¥

 ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåμ“¡‡°≥±å¢â“ßμâπ μâÕßª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈·≈–

°“√ª√–‡¡‘π§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß°“√·æ∑¬å ∑—Èßπ’È ªí®®ÿ∫—π°“√§—¥

°√Õß‚√§À√◊Õªí≠À“ ÿ¢¿“æ¡’Õ¬ŸàÀ≈“°À≈“¬ ·μà¿“¬„μâß∫

ª√–¡“≥∑’Ë®”°—¥ ®÷ß‰¡à “¡“√∂ª√–‡¡‘π«‘∏’°“√§—¥°√Õß‰¥â

√Ÿª∑’Ë 1 ‡°≥±å„π°“√æ‘®“√≥“°“√μ√«®§—¥°√Õß√–¥—∫ª√–™“°√¢ÕßÕß§å°“√Õπ“¡—¬‚≈°(3)
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§√Õ∫§≈ÿ¡ ¥—ßπ—Èπ„π¢—ÈπμÕπ·√°¢Õß°“√æ—≤π“™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå¢Õß°“√§—¥°√Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ®÷ß®”‡ªìπ

μâÕßæ‘®“√≥“«à“‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„¥§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫

ª√–™“°√ ́ ÷Ëß‡ªìπÀπ÷Ëß„π‡°≥±åæ‘®“√≥“§—¥‡≈◊Õ°¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ

°àÕπ∑’Ë®–ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘º≈·≈–§«“¡§ÿâ¡§à“∑“ß°“√·æ∑¬å

¢Õß«‘∏’°“√§—¥°√Õß„π·μà≈–‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æμàÕ‰ª

∑—Èßπ’È‡∑§π‘§°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠∑”‰¥âÀ≈“¬«‘∏’ ‰¡à

¡’«‘∏’„¥«‘∏’Àπ÷Ëß¥’∑’Ë ÿ¥ §«“¡ ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë°“√®—¥°√–∫«π°“√„Àâ

¡’§«“¡‡ªìπ∏√√¡ ‚ª√àß„  ºà“π°“√¡’ à«π√à«¡®“°∑ÿ°¿“§ à«π

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫º≈·≈–π”‰ªªØ‘∫—μ‘  ”À√—∫ª√–‡∑»‰∑¬

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‚¥¬Õ“»—¬°“√¡’ à«π√à«¡‰¥â‡¢â“¡“¡’

∫∑∫“∑ ”§—≠„π°“√μ—¥ ‘π„®·≈–«“ß·ºπ‡™‘ßπ‚¬∫“¬„π°“√

æ—≤π“™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¿“¬„μâ√–∫∫À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π

Àπâ“ μ—Èß·μàªï æ.». 2552(16) ·≈–‡ªìπÀπ÷Ëß„π·π«∑“ßªØ‘∫—μ‘∑’Ë

¥’¢Õß°“√ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’¥â“π ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬(17)

∫∑§«“¡π’È¡’«—μ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕπ”‡ πÕ°√–∫«π°“√·≈–º≈

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥

°√Õß√–¥—∫ª√–™“°√„πª√–‡∑»‰∑¬ √«¡∂÷ß®—¥∑”¢âÕ‡ πÕ

·π–‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ”À√—∫°“√§—¥

°√Õß∑’Ë‚ª√àß„ ·≈–ºà“π°“√¡’ à«π√à«¡¢Õß∑ÿ°¿“§ à«π

√–‡∫’¬∫«‘∏’°“√»÷°…“

°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√

§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬π’È ·¡â«à“ºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥‡°≥±å„π°“√

®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠®“°°“√∑∫∑«π«√√≥°√√¡·≈–¢âÕ¡Ÿ≈

‡™‘ßª√–®—°…å ·μà„π°“√æ‘®“√≥“§«“¡ ”§—≠¢Õßªí≠À“ ÿ¢¿“æ

μâÕß§”π÷ß∂÷ß‡°≥±åÕ◊ËπÊ ∑’Ë‰¡à “¡“√∂«—¥‰¥â™—¥‡®π √«¡∂÷ßμâÕß

„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫¡ÿ¡¡Õß¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬°≈ÿà¡μà“ßÊ

‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√¡’ à«π√à«¡  √â“ß§«“¡‡¢â“„® ·≈–‡√’¬π√Ÿâ∂÷ß¡ÿ¡

¡Õß·≈–‡Àμÿº≈¢Õß·μà≈–¿“§ à«π ºŸâ«‘®—¬®÷ß®—¥„Àâ¡’°“√

ª√–™ÿ¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬°≈ÿà¡μà“ßÊ ‚¥¬ª√–¬ÿ°μå®“°«‘∏’‡¥≈

ø“¬ (Delphi technique) ‚¥¬¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßπ’È

1. °”Àπ¥‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‚¥¬„™â¢âÕ¡Ÿ≈®“°∞“π

¢âÕ¡Ÿ≈¿“√–‚√§(18) ‚¥¬‡≈◊Õ°°≈ÿà¡‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’

¿“√–‚√§ Ÿß ÿ¥ 10 Õ—π¥—∫·√° (æ‘®“√≥“®“°§à“ Disability ad-

justed life years; DALYs) ¢Õß∑ÿ°°≈ÿà¡Õ“¬ÿ ‰¥â·°à °≈ÿà¡Õ“¬ÿ

0-14 ªï 15-29 ªï 30-59 ªï ·≈–¡“°°«à“À√◊Õ‡∑à“°—∫ 60 ªï

√«¡∑—Èß ‘Èπ 31 ‚√§·≈–ªí≠À“

2. ®—¥‡μ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß·μà≈–‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡æ◊ËÕ

„™â‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈π”‡¢â“ ‚¥¬®—¥ àß™ÿ¥¢âÕ¡Ÿ≈·°àºŸâ∑’ËμÕ∫√—∫‡¢â“√à«¡

°√–∫«π°“√°àÕπ°“√ª√–™ÿ¡√–¥¡ ¡ÕßÕ¬à“ßπâÕ¬ 2  —ª¥“Àå

3. ®—¥ª√–™ÿ¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬°≈ÿà¡μà“ßÊ ‚¥¬¡’

°√–∫«π°“√¥—ßπ’È

3.1 ™’È·®ß«—μ∂ÿª√– ß§å°“√ª√–™ÿ¡·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ

´—°∂“¡ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®∑’Ëμ√ß°—π ·≈–‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ

‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‡ πÕ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π

√“¬°“√∑’ËºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥‰«âμ—Èß·μà·√° æ√âÕ¡„Àâ‡Àμÿº≈ (ºŸâ‡¢â“

√à«¡ª√–™ÿ¡‡ πÕ„Àâ‡æ‘Ë¡‚√§/ªí≠À“ ÿ¢¿“æÕ’° 3 ‚√§·≈–ªí≠À“

√«¡‡ªìπ 34 ‚√§·≈–ªí≠À“)

3.2 °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠·∫àß‡ªìπ 3 √Õ∫ (√Ÿª∑’Ë

2) ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡·μà≈–§π„Àâ§–·ππ·≈–®—¥≈”¥—∫§«“¡

 ”§—≠®“°§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õßμπ‡Õß„π·μà≈–√Õ∫ºà“π√–∫∫

«‘‡§√“–Àåº≈§–·ππÕ—μ‚π¡—μ‘∑’Ëæ—≤π“„π‡§√◊ËÕß§Õ¡æ‘«‡μÕ√å

Àπâ“®Õ —¡º— ·∫∫æ°æ“ (tablet PC) √“¬≈–‡Õ’¬¥¢Õß«‘∏’„Àâ

§–·ππ„π·μà≈–√Õ∫ ¡’¥—ßπ’È

√Õ∫∑’Ë 1 ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‡≈◊Õ°‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

∑’Ëμπ‡Õß§‘¥«à“¡’§«“¡ ”§—≠„π√–¥—∫ª√–™“°√ 10 ‚√§·≈–ªí≠À“

‚¥¬¡’¢âÕ¡Ÿ≈π”‡¢â“ª√–°Õ∫°“√μ—¥ ‘π„® ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡®–„™â

¢âÕ¡Ÿ≈‡À≈à“π—Èπ„π°“√μ—¥ ‘π„®À√◊Õ‰¡à„™â°Á‰¥â À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ

«‘®—¬‡ πÕº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 1 ‡æ◊ËÕ√—∫øíß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ æ√âÕ¡∑—ÈßÕ¿‘ª√“¬‡°’Ë¬«°—∫

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëμπ§‘¥«à“§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√

®π°√–∑—Ëß‰¡à¡’ºŸâμâÕß°“√Õ¿‘ª√“¬·≈â« ®÷ß®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

√Õ∫∑’Ë 2

√Õ∫∑’Ë 2 ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëμπ§‘¥«à“§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√
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5 ≈”¥—∫·√° (≈”¥—∫∑’Ë 1 ‡ªìπ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥

°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√‰∑¬‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 1 ·≈–≈”¥—∫∑’Ë 5 ‡ªìπ

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√‰∑¬

‡ªìπ≈”¥—∫∑’Ë 5) À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ«‘®—¬π”‡ πÕº≈°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 2 ‡æ◊ËÕ√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡ æ√âÕ¡∑—ÈßÕ¿‘ª√“¬‡°’Ë¬«°—∫‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëμπ

§‘¥«à“§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√ ®π°√–∑—Ëß‰¡à¡’ºŸâμâÕß°“√

Õ¿‘ª√“¬·≈â« ®÷ß‡√‘Ë¡°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 3

√Õ∫∑’Ë 3 ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëμπ§‘¥«à“§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√

5 ≈”¥—∫·√°Õ’°§√—Èß À≈—ß®“°π—Èπ ºŸâ«‘®—¬π”‡ πÕº≈°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 3 μàÕºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

4. ºŸâ«‘®—¬«‘‡§√“–Àå·≈–§—¥‡≈◊Õ°‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë

§«√π”‰ªª√–‡¡‘π„π¢—ÈπμÕπμàÕ‰ª ‚¥¬æ‘®“√≥“®“° 10

Õ—π¥—∫·√°¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„π

·μà≈–°≈ÿà¡‡ÀÁπ«à“§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√

‡°≥±å°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

„π°“√°”Àπ¥‡°≥±å°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√¢Õßß“π«‘®—¬π’È

ºŸâ«‘®—¬∑∫∑«π«√√≥°√√¡ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°

1) ¢π“¥¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

- ¿“√–‚√§/ªí≠À“ ÿ¢¿“æ «—¥‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈°“√ Ÿ≠‡ ’¬

ªï ÿ¢¿“«– À√◊Õ Disability adjusted life years (DALYs)(18)

- Õÿ∫—μ‘°“√≥å¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ(18)

- §«“¡™ÿ°¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ(18)

- ®”π«π§√—Èß„π°“√√—°…“∑’Ë·ºπ°ºŸâªÉ«¬„πÕ—π‡π◊ËÕß¡“

®“°°“√‡°‘¥‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ(19)

- §à“„™â®à“¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡√’¬°‡°Á∫Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√

‡°‘¥‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ(19)

2) °“√¡’Õ¬Ÿà¢Õß«‘∏’°“√§—¥°√Õß¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

π—ÈπÊ

ºŸâ¡’ à«π√à«¡„π°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

‡æ◊ËÕ„Àâ°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

¡’§«“¡‚ª√àß„ ·≈–‰¥â§«“¡§‘¥‡ÀÁπ∑’Ë§√Õ∫§≈ÿ¡ºŸâ¡’ à«π‰¥â

 à«π‡ ’¬ ºŸâ«‘®—¬‰¥â‡™‘≠ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ 3 °≈ÿà¡ (μ“√“ß∑’Ë 1) ‰¥â·°à

1) °≈ÿà¡‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/π—°«‘™“°“√ “¢“∑’Ë‡°’Ë¬«

√Ÿª∑’Ë 2 ¢—ÈπμÕπ°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬
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°—∫ ÿ¢¿“æ (16 §π) 2) °≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å (10 §π)

3) °≈ÿà¡Õß§å°√‡Õ°™π‰¡à· «ßÀ“°”‰√/ª√–™“™π∑—Ë«‰ª (15 §π)

√«¡∑—Èß ‘Èπ 41 §π (Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 41 ªï ·≈–§√÷ËßÀπ÷Ëß‡ªìπºŸâ™“¬)

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√ª√–™ÿ¡§√—Èßπ’Èæ∫«à“ ¡“™‘°¢Õß·μà≈–°≈ÿà¡¡’

§«“¡∑—∫´âÕπ ‡™àπ ¡’·æ∑¬åÀ√◊ÕºŸâ∑’Ë¡’¿Ÿ¡‘À≈—ß‡ªìπ·æ∑¬å 4 §π

Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡∑’Ë 1 (°≈ÿà¡ºŸâ°”Àπ¥π‚¬∫“¬/π—°«‘™“°“√)

°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈

º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

«‘‡§√“–Àå¥â«¬ ∂‘μ‘‡™‘ßæ√√≥π“ ‚¥¬√«¡§–·ππ∑’Ë‰¥â®“°ºŸâ‡¢â“

√à«¡°“√ª√–™ÿ¡„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 1 ·≈–√«¡

§–·ππ·∫∫∂à«ßπÈ”Àπ—°„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 2

·≈–√Õ∫∑’Ë 3 √«¡∂÷ß«‘‡§√“–Àåº≈‡™‘ßª√‘¡“≥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‡æ◊ËÕ®—¥

∑”¢âÕ‡ πÕ‡°’Ë¬«°—∫°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ¥—ßπ’È

- «‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßº≈¢Õß√Õ∫∑’Ë 1

°—∫‡°≥±å∑’Ë°”Àπ¥ √«¡∂÷ß§ÿ≥≈—°…≥–æ◊Èπ∞“π¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡‚¥¬„™â logistic regression analysis ‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“

ªí®®—¬∑’Ë¡’º≈μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡ (°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 1 ¬—ß‰¡à¡’°“√Õ¿‘ª√“¬·≈°‡ª≈’Ë¬π

‡√’¬π√Ÿâ°—π)

- «‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßº≈¢Õß√Õ∫∑’Ë 2

·≈–√Õ∫∑’Ë 3 °—∫§«“¡∂’Ë¢Õß°“√Õ¿‘ª√“¬‡™‘ß π—∫ πÿπ ´÷Ëß‰¥â

®“°°“√∂Õ¥‡∑ª§”μàÕ§” · ¥ßº≈‚¥¬„™â·ºπ¿Ÿ¡‘øÕßπÈ”

‡æ◊ËÕ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπº≈°√–∑∫∑’Ë‡°‘¥®“°°“√Õ¿‘ª√“¬μàÕº≈°“√

μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

- «‘‡§√“–ÀåÀ“§«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ßº≈∑’Ë‰¥â„π·μà≈–

√Õ∫ ‚¥¬„™â —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å Spearmanûs rank

‡æ◊ËÕæ‘®“√≥“§«“¡‡À¡“– ¡¢Õß®”π«π√Õ∫¢Õß°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠∑’Ë¡’μàÕº≈∑’Ë‡ªìπ©—π∑“¡μ‘¡“°¢÷Èπ

πÕ°®“°π’È ºŸâ«‘®—¬¬—ß«‘‡§√“–Àå‡π◊ÈÕÀ“®“°°“√∂Õ¥‡∑ª§”

μàÕ§”μ≈Õ¥°“√ª√–™ÿ¡ ‡æ◊ËÕ„™âÕ∏‘∫“¬ª√“°Ø°“√≥åμà“ßÊ ∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ„π°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠π’È

º≈°“√»÷°…“

1. º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬

º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë

§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬„π·μà≈–√Õ∫¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

≈”¥—∫·μ°μà“ß°—π‰ª √“¬≈–‡Õ’¬¥¥—ßμ“√“ß∑’Ë 2 ‚¥¬„π√Õ∫∑’Ë 1

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ 10 Õ—π¥—∫·√° ‰¥â·°à ‚√§‡∫“À«“π

‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„® ¿“«–μ‘¥·Õ≈°ÕŒÕ≈å

‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‚√§¡–‡√Áßμ—∫ ‚√§‰μÕ—°‡ ∫

‚√§¡–‡√Áß≈”‰ â·≈–‚√§¡–‡√Áß‡μâ“π¡ μ“¡≈”¥—∫

μ“√“ß∑’Ë 1 §ÿ≥≈—°…≥–¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

®”π«π §‘¥‡ªìπ

(∑—ÈßÀ¡¥ 41 §π) (√âÕ¬≈–)

1. ‡æ»

™“¬ 20 49

2. Õ“¬ÿ

Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ 47 ± 9.21 41

3. °≈ÿà¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

°≈ÿà¡∑’Ë 1 °≈ÿà¡‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/π—°«‘™“°“√ “¢“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ 16 39

°≈ÿà¡∑’Ë 2 °≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å 10 24

°≈ÿà¡∑’Ë 3 °≈ÿà¡Õß§å°√‡Õ°™π‰¡à· «ßÀ“°”‰√/ª√–™“™π∑—Ë«‰ª 15 37
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μ“√“ß∑’Ë 2 ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π·≈–º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§À√◊Õªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬„π·μà≈–√Õ∫

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π º≈°“√®—¥≈”¥—∫

‚√§/ªí≠À“ ¿“√–‚√§ Õÿ∫—μ‘°“√≥å* §«“¡™ÿ°* °“√πÕπ °“√§—¥°√Õß∑’Ë¡’ §à“„™â®à“¬∑’Ë ¡’°“√Õ¿‘ª√“¬

 ÿ¢¿“æ (DALYs)* (μàÕª√–™“- (μàÕª√–™“- ‚√ßæ¬“- ‚√ßæ¬“∫“≈ √Õ∫∑’Ë 1 √Õ∫∑’Ë 2 √Õ∫∑’Ë 3

°√ 1,000 °√ 1,000 ∫“≈** ‡√’¬°‡°Á∫** (§–·ππ (§–·ππ (§–·ππ

§π) §π) (§√—Èß) (≈â“π∫“∑) √«¡) √«¡·∫∫∂à«ß √«¡·∫∫∂à«ß

πÈ”Àπ—°) πÈ”Àπ—°)

1 ‡∫“À«“π 569,582 3.37 52.24 99,259 ·∫∫ Õ∫∂“¡, °“√«—¥ 919 1 (30) 2 (98) 2 (96)

√–¥—∫πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥/

ªí  “«–, °“√«—¥√–¥—∫

πÈ”μ“≈À≈—ß¥◊Ë¡°≈Ÿ‚§ ,

Õ—≈μ√“´“«πå

2 ¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° 87,560 0.11 0.28 16,005 Pap smear, VIA, °“√ 283 2 (27) 5 (50) 6 (38)

μ√«®À“‰«√— ‡Õ™æ’«’

3 À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥ 406,736 0.12 1.23 104,632 °“√«—¥§«“¡¥—π‚≈À‘μ, 4,014 3 (26) 1 (146) 1 (138)

√–¥—∫‰¢¡—π, √–¥—∫ + ‚√§À≈Õ¥ + ‚√§À≈Õ¥

πÈ”μ“≈„π‡≈◊Õ¥, °“√μ√«® ‡≈◊Õ¥ ¡Õß ‡≈◊Õ¥ ¡Õß

§≈◊ËπÀ—«„®, °“√‡¥‘π

 “¬æ“π, ’́∑’

4 °“√μ‘¥·Õ≈°ÕŒÕ≈å 757,679 16.77 40.72 27,794 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 191 4 (24) 3 (66) 3 (63)

5 Õ—¡æ“μ/Õ—¡æƒ°…å 699,159 0.91 8.56 99,389 °“√«—¥§«“¡¥—π 3,165 5 (23) *** ***

‚≈À‘μ, √–¥—∫‰¢¡—π

6 ‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å 413,857 0.20 8.45 38,114 °“√μ√«®À“‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ 659 6 (22) 9 (16) 7 (37)

„π‡≈◊Õ¥ (ELISA)

7 ¡–‡√Áßμ—∫ 359,283 0.24 0.31 32,593 Õ—≈μ√“´“«πåμ—∫, °“√ 745 6 (22) *** ***

μ√«®‰«√— μ—∫Õ—°‡ ∫∫’

·≈–´’, °“√μ√«®°“√

∑”ß“π¢Õßμ—∫

8 ‰μÕ—°‡ ∫ 172,754 0.44 2.15 173,170 Õ—≈μ√“´“«πå, °“√ 2,194 8 (20) 7 (30) 10 (26)

μ√«®°“√∑”ß“π¢Õß‰μ + π‘Ë«„π‰μ/ + π‘Ë«„π‰μ/

¡–‡√Áß°√– ¡–‡√Áß°√–

‡æ“–ªí  “«– ‡æ“–ªí  “«–

9 ¡–‡√Áß≈”‰ â**** ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ 9 (19) 13 (9) 18 (2)

10 ¡–‡√Áß‡μâ“π¡ 67,731 0.48 1.15 29,657 °“√μ√«®‡μâ“π¡¥â«¬ 536 10 (17) 11 (13) 11 (13)

μπ‡Õß, °“√μ√«®‡μâ“π¡

‚¥¬·æ∑¬å, ·¡¡‚¡·°√¡

(mammogram)

11 Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ®√“®√ 595,899 4.53 9.39 113,862 °“√μ√«®«—¥√–¥—∫ 5,047 11 (16) 10 (15) 12 (11)

·Õ≈°ÕŒÕ≈å

12 ´÷¡‡»√â“ 474,354 38.67 19.15 5,366 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 34 11 (16) 15 (7) 17 (3)
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13 «—≥‚√§ 138,735 0.62 1.34 45,351 °“√μ√«®√à“ß°“¬, 866 11 (16) 14 (8) 9 (27)

°“√μ√«®‡ ¡À–

°“√‡Õ°´å‡√¬åªÕ¥

14 ‚≈À‘μ®“ß/∏“≈—  185,838 231.63 231.63 8,673 °“√μ√«®§«“¡‡¢â¡ 44 14 (11) 16 (5) 5 (40)

´’‡¡’¬/¿“«– ¢âπ¢Õß‡≈◊Õ¥ + ∏“≈— ´’‡¡’¬

∑ÿæ‚¿™π“°“√ ·≈–¿“«–∑ÿæ

‚¿™π“°“√

15 À◊¥ 149,710 1.97 54.93 73,438 - 393 14 (11) 6 (31) 8 (28)

16 μâÕ°√–®° 283,201 2.56 14.00 140,200 °“√μ√«®«—¥°“√ 2,271 16 (10) 8 (20) 13 (10)

¡Õß‡ÀÁπ (visual acuity) + μâÕ°√–®° + μâÕ°√–®°

17 ¡–‡√ÁßªÕ¥/∑“ß‡¥‘π 188,627 0.17 0.24 26,080 °“√‡Õ°´å‡√¬åªÕ¥ 593 16 (10) 18 (4) 20 (1)

À“¬„® (chest x-ray)

18 „™â “√‡ æμ‘¥ 5,975 0.25 77.75 3,920 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 53 16 (10) 25 (1) 18 (2)

19 ¢âÕ‡ ◊ËÕ¡ 247,464 2.38 24.88 14,824 - 972 19 (9) 19 (3) 0

20 ¡–‡√ÁßμàÕ¡ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ 19 (9) 25 (1) 0

≈Ÿ°À¡“°****

21 μ—∫·¢Áß 209,249 0.08 0.34 20,497 Õ—≈μ√“´“«πåμ—∫, 239 21 (7) 3 (66) 4 (57)

°“√μ√«®‰«√— μ—∫Õ—°‡ ∫ + ¡–‡√Áßμ—∫ + ¡–‡√Áßμ—∫

∫’·≈–´’, °“√μ√«®°“√

∑”ß“π¢Õßμ—∫

22 ∂ÿß≈¡‚ªÉßæÕß 220,640 0.61 321.45 140,074 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 1,368 22 (6) 0 0

23  ¡Õß‡ ◊ËÕ¡ 148,563 0.52 2.71 2,592 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 52 22 (6) 20 (2) 0

24 °“√À¬ÿ¥À“¬„®„π ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ 24 (5) 20 (2) 0

¢≥–πÕπÀ≈—∫****

25 ¶“μ°√√¡/§«“¡ 128,273 1.94 2.02 41,593 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 568 25 (4) 20 (2) 0

√ÿπ·√ß

26 μ‘¥‡™◊ÈÕ∑“ß‡¥‘π 130,092 6.51 0.69 435,110 - 4,678 26 (3) 0 20 (1)

À“¬„® à«π≈à“ß

27 ®‘μ‡¿∑ 142,844 0.26 6.05 29,660 - 524 27 (2) 0 0

28 ¶à“μ—«μ“¬ 122,250 0.50 1.93 24,293 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 133 27 (2) 0 0

29 ≈¡™—° 72,041 0.39 7.58 31,900 - 273 27 (2) 20 (2) 0

30 «‘μ°°—ß«≈ 65,630 0.17 14.07 6,323 ·∫∫ Õ∫∂“¡ 19 27 (2) 16 (5) 16 (5)

μ“√“ß∑’Ë 2(μàÕ) ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π·≈–º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§À√◊Õªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬„π·μà≈–√Õ∫

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π º≈°“√®—¥≈”¥—∫

‚√§/ªí≠À“ ¿“√–‚√§ Õÿ∫—μ‘°“√≥å* §«“¡™ÿ°* °“√πÕπ °“√§—¥°√Õß∑’Ë¡’ §à“„™â®à“¬∑’Ë ¡’°“√Õ¿‘ª√“¬

 ÿ¢¿“æ (DALYs)* (μàÕª√–™“- (μàÕª√–™“- ‚√ßæ¬“- ‚√ßæ¬“∫“≈ √Õ∫∑’Ë 1 √Õ∫∑’Ë 2 √Õ∫∑’Ë 3

°√ 1,000 °√ 1,000 ∫“≈** ‡√’¬°‡°Á∫** (§–·ππ (§–·ππ (§–·ππ

§π) §π) (§√—Èß) (≈â“π∫“∑) √«¡) √«¡·∫∫∂à«ß √«¡·∫∫∂à«ß

πÈ”Àπ—°) πÈ”Àπ—°)
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31 ∑âÕß‡ ’¬ 66,925 105.02 1.15 388,387 - 1,526 31 (1) 0 0

32 ÀŸÀπ«° 62,098 0.62 20.52 694 ‡§√◊ËÕßμ√«®°“√‰¥â¬‘π 32 31 (1) 20 (2) 14 (9)

√–¥—∫°â“π ¡Õß, √–¥—∫ÀŸ

33 ‚√§º‘«Àπ—ß 27,567 ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ 127,318 - 1,522 31 (1) 0 0

34 ®¡πÈ” 103,459 0.0048 1.63 1,566 - 20 0 0 0

35 °√–¥Ÿ°æ√ÿπ/ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ ‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈ - ((11) 15 (8)

À°≈â¡*****

* §≥–∑”ß“π°≈“ß°“√»÷°…“¿“√–‚√§·≈–ªí®®—¬‡ ’Ë¬ß¢Õßª√–‡∑»‰∑¬. √“¬ß“π¿“√–‚√§·≈–°“√∫“¥‡®Á∫¢Õßª√–™“°√‰∑¬ æ.». 2552. ππ∑∫ÿ√’:  ”π—°ß“πæ—≤π“
π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑» 2552.

**  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢. ¢âÕ¡Ÿ≈®”π«π§√—Èß„π°“√√—°…“∑’Ë·ºπ°ºŸâªÉ«¬„πÕ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√‡°‘¥‚√§ ·≈–§à“„™â®à“¬∑’Ë‚√ßæ¬“∫“≈‡√’¬°‡°Á∫
Õ—π‡π◊ËÕß¡“®“°°“√‡°‘¥‚√§ æ.».2553. ππ∑∫ÿ√’:  ”π—°π‚¬∫“¬·≈–¬ÿ∑∏»“ μ√å °√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢; 2553.

*** ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë∂Ÿ°√«¡‡¢â“°—∫‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æÕ◊Ëπ„π√Õ∫∑’Ë 2 ·≈– 3
**** ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëπ”‡ πÕ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°àÕπ°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 1

***** ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëπ”‡ πÕ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°àÕπ°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 2

∑—Èßπ’Èº≈°“√«‘‡§√“–Àå¥â«¬ Logistic regression analy-

sis (¿“§ºπ«° °) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“μ—«‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

¢âÕ¡Ÿ≈°“√ Ÿ≠‡ ’¬ªï ÿ¢¿“«–À√◊Õ DALYs (‚√§·≈–ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’ DALYs  Ÿß®–¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°‡≈◊Õ°¡“°°«à“) ·≈–°“√

¡’«‘∏’§—¥°√Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ (‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë

¡’°“√§—¥°√Õß®–¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°‡≈◊Õ°¡“°°«à“∂÷ß 27 ‡∑à“) ¡’º≈

μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®„π√Õ∫∑’Ë 1 Õ¬à“ß¡’π—¬ ”§—≠∑“ß ∂‘μ‘ (p=0.05)

πÕ°®“°π’È ‡¡◊ËÕæ‘®“√≥“§à“ odd ratio ®“°º≈°“√«‘‡§√“–Àå

interaction effect · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’

DALYs  Ÿß®–¡’‚Õ°“ ∂Ÿ°‡≈◊Õ°‚¥¬ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡∑’Ë 2

(ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å) ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë 3 (Õß§å°√‡Õ°™π‰¡à

· «ßÀ“°”‰√/ª√–™“™π∑—Ë«‰ª) ¡“°°«à“ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡∑’Ë

1 (‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/π—°«‘™“°“√ “¢“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫

 ÿ¢¿“æ)

À≈—ß®“°°“√‡ªî¥Õ¿‘ª√“¬ ºŸâ‡¢â“√à«¡‡ÀÁπ«à“§«√√«¡‚√§

À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥’¬«°—∫‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„® ·≈–

√«¡‚√§¡–‡√Áßμ—∫‡ªìπ°≈ÿà¡‡¥’¬«°—∫‚√§μ—∫·¢Áß ‡π◊ËÕß®“°

ªí®®—¬‡ ’Ë¬ßμàÕ°“√‡°‘¥‚√§‡ªìπ°≈ÿà¡ªí®®—¬‡¥’¬«°—π ·≈–‡ πÕ

„Àâ‡æ‘Ë¡‚√§π‘Ë«„π‰μ·≈–‚√§¡–‡√Áß°√–‡æ“–ªí  “«–‡¢â“‰ª„π

°≈ÿà¡‚√§‰μÕ—°‡ ∫ ‡æ‘Ë¡‚√§μâÕÀ‘π‡¢â“‰ª„π°≈ÿà¡‚√§μâÕ°√–®°

·≈–‡æ‘Ë¡‚√§°√–¥Ÿ°æ√ÿπ‡¢â“‰ª„π√“¬°“√‚√§·≈–ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ¥â«¬

 ”À√—∫º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 2 π—Èπ 10

Õ—π¥—∫·√°¡’§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—∫º≈„π√Õ∫∑’Ë 1 ¬°‡«âπ ‚√§μ—∫

·¢Áß´÷Ëß„π√Õ∫∑’Ë 2 ∂Ÿ°√«¡Õ¬Ÿà°—∫‚√§¡–‡√Áßμ—∫ (Õ—π¥—∫ 21 „π

√Õ∫∑’Ë 1 ‰¥â§–·ππÕ—π¥—∫∑’Ë 3 „π√Õ∫π’È) ‚√§À◊¥ (Õ—π¥—∫ 14

„π√Õ∫∑’Ë 1 ‰¥â§–·ππÕ—π¥—∫∑’Ë 6 „π√Õ∫π’È) ‚√§μâÕ°√–®°

·≈–μâÕÀ‘π (Õ—π¥—∫∑’Ë 16 „π√Õ∫∑’Ë 1 ‰¥â§–·ππÕ—π¥—∫∑’Ë 8 „π

√Õ∫π’È) ·≈–ªí≠À“Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ®√“®√ (Õ—π¥—∫∑’Ë 11 „π√Õ∫∑’Ë 1

‰¥â§–·ππÕ—π¥—∫∑’Ë 10 „π√Õ∫π’È) À≈—ß®“°°“√π”‡ πÕº≈ ºŸâ

μ“√“ß∑’Ë 2(μàÕ) ¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π·≈–º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§À√◊Õªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬„π·μà≈–√Õ∫

¢âÕ¡Ÿ≈æ◊Èπ∞“π º≈°“√®—¥≈”¥—∫

‚√§/ªí≠À“ ¿“√–‚√§ Õÿ∫—μ‘°“√≥å* §«“¡™ÿ°* °“√πÕπ °“√§—¥°√Õß∑’Ë¡’ §à“„™â®à“¬∑’Ë ¡’°“√Õ¿‘ª√“¬

 ÿ¢¿“æ (DALYs)* (μàÕª√–™“- (μàÕª√–™“- ‚√ßæ¬“- ‚√ßæ¬“∫“≈ √Õ∫∑’Ë 1 √Õ∫∑’Ë 2 √Õ∫∑’Ë 3

°√ 1,000 °√ 1,000 ∫“≈** ‡√’¬°‡°Á∫** (§–·ππ (§–·ππ (§–·ππ

§π) §π) (§√—Èß) (≈â“π∫“∑) √«¡) √«¡·∫∫∂à«ß √«¡·∫∫∂à«ß

πÈ”Àπ—°) πÈ”Àπ—°)
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‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‡ πÕ„Àâ‡æ‘Ë¡‚√§∏“≈— ´’‡¡’¬·≈–¿“«–∑ÿæ

‚¿™π“°“√‡¢â“°≈ÿà¡‡¥’¬«°—∫‚√§‚≈À‘μ®“ß

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ 10 Õ—π¥—∫·√°®“°°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 3 ¡’§«“¡„°≈â‡§’¬ß°—∫º≈„π√Õ∫∑’Ë 2

Õ¬à“ß¡“° º≈°“√«‘‡§√“–Àå®“°°“√∑”·ºπ¿“æøÕßπÈ” (√Ÿª∑’Ë 3)

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ ‚√§‚≈À‘μ®“ß/∏“≈— ´’‡¡’¬/¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√

‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–«—≥‚√§ ‡ªìπ‚√§/ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’Õ—π¥—∫

§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 3 ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®“°√Õ∫∑’Ë 2 Õ¬à“ß™—¥‡®π

(§«“¡μà“ß¢Õß§–·ππ√«¡·∫∫∂à«ßπÈ”Àπ—°‡ªìπ∫«° Ÿß‡ªìπ

3 Õ—π¥—∫·√°) ‚¥¬®“°¢π“¥·≈– ’¢ÕßøÕßπÈ”· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“

À≈—ß∑√“∫º≈°“√®—¥≈”¥—∫„π√Õ∫∑’Ë 2 ¡’ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ 2

Õ¿‘ª√“¬ π—∫ πÿπ°≈ÿà¡‚√§‚≈À‘μ®“ß/∏“≈— ´’‡¡’¬/¿“«–∑ÿæ

‚¿™π“°“√ ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ 1 ·≈– 3 Õ¿‘ª√“¬ π—∫ πÿπ

‚√§‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ·≈–ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡ 1 Õ¿‘ª√“¬

 π—∫ πÿπ«—≥‚√§ ´÷ËßÕ“® àßº≈„Àâ§–·ππ¢Õß°≈ÿà¡‚√§·≈–

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡æ‘Ë¡¢÷ÈπÕ¬à“ß™—¥‡®π„π√Õ∫∑’Ë 3

®“°º≈„π√Õ∫∑’Ë 3 æ∫¡’‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ”§—≠

®”π«π 12 ‡√◊ËÕß∑’Ë§«√¡’°“√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√‰∑¬ (√Ÿª∑’Ë

4) ‰¥â·°à °≈ÿà¡‚√§À≈Õ¥‡≈◊Õ¥À—«„®·≈–À≈Õ¥‡≈◊Õ¥ ¡Õß

‚√§‡∫“À«“π ¿“«–μ‘¥·Õ≈°ÕŒÕ≈å ‚√§μ—∫·¢Áß·≈–¡–‡√Áßμ—∫

‡Õ™‰Õ«’/‡Õ¥ å ‚√§‚≈À‘μ®“ß/∏“≈— ´’‡¡’¬/¿“«–∑ÿæ‚¿™π“°“√

‚√§¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° ‚√§À◊¥ «—≥‚√§ ‚√§‰μÕ—°‡ ∫ ‚√§

¡–‡√Áß‡μâ“π¡ ·≈–ªí≠À“Õÿ∫—μ‘‡Àμÿ®√“®√ ºŸâ«‘®—¬®–ª√–‡¡‘π«‘∏’

°“√§—¥°√Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ‡À≈à“π’ÈÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫μàÕ‰ª

°“√«‘‡§√“–Àå§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßº≈°“√®—¥Õ—π¥—∫§«“¡

 ”§—≠∑—Èß 3 √Õ∫ æ∫«à“§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õßº≈

°“√®—¥Õ—π¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 1 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√Õ∫Õ◊ËπÊ Õ’°

2 √Õ∫ §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 62 ·≈–§à“ —¡ª√– ‘∑∏‘Ï§«“¡ —¡æ—π∏å

√Ÿª∑’Ë 3 °“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°—∫º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„πª√–™“°√‰∑¬

√Õ∫∑’Ë 2 ·≈– 3

* ’¢ÕßøÕßπÈ”· ¥ß°≈ÿà¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡
 ’øÑ“ §◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë 1  ’·¥ß §◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë 2  ’‡¢’¬« §◊Õ °≈ÿà¡∑’Ë 3
¢π“¥¢ÕßøÕßπÈ”· ¥ß®”π«π¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑’Ë π—∫ πÿπ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æπ—Èπ
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¢Õßº≈°“√®—¥Õ—π¥—∫§«“¡ ”§—≠√Õ∫∑’Ë 2 ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫√Õ∫∑’Ë

3 §‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈– 96

2. º≈°“√»÷°…“‡™‘ß§ÿ≥¿“æ

§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡°“√ª√–™ÿ¡

®“°°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈·≈–°“√ —ß‡°μ¢ÕßºŸâ«‘®—¬ ‡ªìπ°“√

¬“°∑’Ë®– √ÿª«à“ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡¡’§«“¡‡¢â“„®«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ§√—Èßπ’È

‡æ’¬ß„¥ ‡π◊ËÕß®“°ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∫“ß∑à“π¢Õ§”Õ∏‘∫“¬·≈–

¢âÕ¡Ÿ≈‡æ‘Ë¡‡μ‘¡¥â«¬§”∂“¡∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡‡¢â“„®∑’Ë§≈“¥

‡§≈◊ËÕπμàÕ«—μ∂ÿª√– ß§å¢Õß°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ ≈—°…≥–

¢Õß°“√μ—Èß§”∂“¡·≈–°“√Õ¿‘ª√“¬¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡¬—ß

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡·μ°μà“ßÕ¬à“ß¡“°¢Õß√–¥—∫§«“¡‡¢â“„®μàÕ

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ·≈–°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ √«¡∑—Èß

§«“¡‡¢â“„®μàÕ¢âÕ¡Ÿ≈∑’ËºŸâ«‘®—¬„™â‡ªìπ‡°≥±å„π°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠ °≈à“«§◊Õ ºŸâ‡ªìπ·æ∑¬å (‰¡à«à“®–∂Ÿ°®—¥„ÀâÕ¬Ÿà„π

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°≈ÿà¡∑’Ë 1 À√◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë 2) ¡’§«“¡‡¢â“„®¡“°°«à“

°≈ÿà¡Õ◊Ëπ ¥—ß®–‡ÀÁπ‰¥â®“°°“√„™â§”»—æ∑å∑“ß°“√·æ∑¬å ‡™àπ ‚√§

 “‡Àμÿ¢Õß‚√§·≈–°“√¥”‡π‘π¢Õß‚√§ ¿“«–·∑√°´âÕπ ‡ªìπμâπ

√«¡∂÷ß “¡“√∂Õ¿‘ª√“¬ª√–‡¥Áπ∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫√–∫“¥«‘∑¬“ √–∫∫

∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ §à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ μ≈Õ¥®π°“√‡ πÕ„Àâ

ª√—∫‡ª≈’Ë¬πμ—«‡≈◊Õ° ‚¥¬π”‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√®—¥

°≈ÿà¡Õ¬Ÿà„π°≈ÿà¡‡¥’¬«°—π¡“√«¡‡ªìπμ—«‡≈◊Õ°‡¥’¬«°—π „π∑“ß

μ√ß°—π¢â“¡ ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å¬—ßμâÕß°“√§”

Õ∏‘∫“¬·¡â„π‡√◊ËÕßæ◊Èπ∞“π ‡™àπ §”®”°—¥§«“¡¢Õßμ—«™’È«—¥¿“√–

‚√§·≈–«‘∏’°“√§”π«≥ °“√¡’/‰¡à¡’«‘∏’°“√§—¥°√Õß πÕ°®“°π’È

®”π«π°“√‡ πÕ‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëμπ‡ÀÁπ«à“ ”§—≠·≈–

®”π«π§√—Èß¢Õß°“√Õ¿‘ª√“¬¬—ßπâÕ¬°«à“·æ∑¬åÕ¬à“ß™—¥‡®π

≈—°…≥–°“√¡’ à«π√à«¡¢ÕßºŸâ ‡¢â “√à«¡ª√–™ÿ¡·≈–

ªØ‘ —¡æ—π∏å°—∫ºŸâÕ◊Ëπ·≈–ºŸâ«‘®—¬

πÕ°®“°√–¥—∫§«“¡‡¢â“„®∑’Ë·μ°μà“ß°—π·≈â« ≈—°…≥–°“√

¡’ à«π√à«¡·≈–ªØ‘ —¡æ—π∏å√–À«à“ßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡¥â«¬°—π

·≈–√–À«à“ßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡°—∫ºŸâ«‘®—¬ ¬—ß¡’≈—°…≥–·μ°μà“ß

°—π¥â«¬ ºŸâ‡ªìπ·æ∑¬å„Àâ¢âÕ¡Ÿ≈ π—∫ πÿπ¢âÕ‡ πÕ‚√§·≈–

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ëμπ‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡ ”§—≠ √«¡∑—ÈßÕ¿‘ª√“¬·≈°

√Ÿª∑’Ë 4 º≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ 10 Õ—π¥—∫·√°„π√Õ∫∑’Ë 3 ·¬°μ“¡°≈ÿà¡¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡
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‡ª≈’Ë¬π°—∫ºŸâÕ◊Ëπ„πª√–‡¥Áπ∑“ß«‘™“°“√ ·≈–„Àâ§«“¡ ”§—≠μàÕ

‡Àμÿº≈ π—∫ πÿπ¢âÕ‡ πÕ∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡·μà≈–∑à“π®–≈ß

§–·ππ „π¢≥–∑’Ë°“√‡ πÕ¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å¡—°‡ªìπ°“√

π”ª√– ∫°“√≥åμπ‡Õß √«¡∑—Èß°“√„™âμ√√°–¡“ π—∫ πÿπ  à«π

„À≠à‰¡à°≈à“«Õâ“ß¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ß«‘™“°“√ ¬°‡«âπºŸâ·∑πÕß§å°√

æ—≤π“‡Õ°™π∫“ß∑à“π∑’ËÕâ“ßÕ‘ß¢âÕ¡Ÿ≈ ∂‘μ‘À√◊Õ¢âÕ¡Ÿ≈®“°ß“π

«‘®—¬∫â“ß

À≈—°°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„™â‡°≥±å∑’ËÀ≈“°À≈“¬„π°“√μ—¥ ‘π„®

ª√–°Õ∫¥â«¬ 1) ¢π“¥¢Õßªí≠À“·≈–®”π«πºŸâ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫

÷́Ëß√«¡ªí≠À“∑’Ë‡ªìπº≈°√–∑∫μàÕ‡π◊ËÕß∑—Èß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈– —ß§¡

2) §à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥®“°°“√„Àâ∫√‘°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ

3) §«“¡·¡àπ¬” §«“¡§ÿâ¡§à“·≈–§«“¡¬“°ßà“¬¢Õß«‘∏’°“√§—¥

°√Õß 4) °“√¡’Õ¬Ÿà¢Õß«‘∏’°“√§—¥°√Õß‡æ◊ËÕªÑÕß°—π‚√§·≈–

ªí≠À“ ÿ¢¿“æ 5) ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡¡◊ËÕæ∫«à“ºŸâ

‰¥â√—∫°“√§—¥°√Õß‡ªìπ‚√§À√◊Õ¡’ªí≠À“∑“ß ÿ¢¿“æ ·≈–°“√

¥Ÿ·≈§«√§√Õ∫§≈ÿ¡Õ¬Ÿà„π™ÿ¥ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¢Õß‚§√ß°“√À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ

«‘®“√≥å·≈–¢âÕ¬ÿμ‘

°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ¡‘„™à

‡√◊ËÕß„À¡à„πª√–‡∑»‰∑¬ „πÕ¥’μºŸâ∫√‘À“√À√◊ÕºŸâ«‘®—¬‰¥â

æ¬“¬“¡æ—≤π“π‚¬∫“¬À√◊Õæ—≤π“ß“π«‘®—¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ë

§”π÷ß∂÷ß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠‚¥¬Õ“»—¬¢âÕ¡Ÿ≈

¿“√–‚√§‡ªìπÀ≈—°(20,21) Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡

 ”§—≠∑’Ë‡ªìπ‰ªμ“¡À≈—°°“√°“√¡’ à«π√à«¡®“°ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π

‡ ’¬ ‚¥¬‡©æ“–¿“§ª√–™“™π∑’Ë‡ªìπºŸâ‰¥â√—∫º≈°√–∑∫®“°

π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‰¥â√—∫§«“¡ π„®¡“°¢÷Èπ‡√◊ËÕ¬Ê ∑—Èß

„π‡«∑’«‘™“°“√√–¥—∫‚≈°·≈–√–¥—∫ª√–‡∑»(16,22,23) °“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√§—¥°√Õß„π

ª√–‡∑»‰∑¬§√—Èßπ’È‡ªìπ°√–∫«π°“√‡√’¬π√Ÿâ∑’Ë¥’μàÕ¿“§ à«πÕ◊ËπÊ

∑’Ë‰¡à‡§¬‡¢â“√à«¡°√–∫«π°“√æ—≤π“π‚¬∫“¬ ∑”„Àâ‡¢â“„®

°√–∫«π°“√μà“ßÊ ·≈–‡°‘¥°“√¬Õ¡√—∫„ππ‚¬∫“¬¡“°¢÷Èπ Õ’°

∑—Èß· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß¢—ÈπμÕπ·√°∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠„π°“√æ—≤π“

π‚¬∫“¬‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥°“√„™â∑√—æ¬“°√∑’Ë¡’®”°—¥Õ¬à“ß™Õ∫∏√√¡

πÕ°®“°π—Èπ°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠∑’Ë¡’ à«π√à«¡¬—ß

‡ªìπ°“√‡ªî¥‚Õ°“ ·≈°‡ª≈’Ë¬π¢âÕ¡Ÿ≈·≈–‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ß∫ÿ§§≈/

Àπà«¬ß“π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π°“√§—¥°√Õß

∑“ß ÿ¢¿“æ„πª√–‡∑»‰∑¬ ∑”„Àâ°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬√–¥—∫

ª√–‡∑»‡ªìπ‰ªÕ¬à“ß√Õ∫¥â“π¬‘Ëß¢÷Èπ

„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠π’È ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„™â‡°≥±å

Õ◊Ëπ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡®“°∑’ËºŸâ«‘®—¬°”Àπ¥ ‰¥â·°à ¢π“¥¢Õßªí≠À“∑’Ë‡ªìπ

º≈°√–∑∫μàÕ‡π◊ËÕß∑—Èß¥â“π ÿ¢¿“æ·≈– —ß§¡ §à“„™â®à“¬∑’Ë‡°‘¥

®“°°“√„Àâ∫√‘°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ §«“¡·¡àπ¬” §«“¡§ÿâ¡

§à“·≈–§«“¡¬“°ßà“¬¢Õß«‘∏’°“√§—¥°√Õß ·≈–ª√– ‘∑∏‘º≈¢Õß

°“√¥Ÿ·≈√—°…“‡¡◊ËÕæ∫«à“ºŸâ√—∫°“√§—¥°√Õß‡ªìπ‚√§À√◊Õ¡’ªí≠À“

∑“ß ÿ¢¿“æ ·≈–°“√¥Ÿ·≈π—Èπ§«√§√Õ∫§≈ÿ¡Õ¬Ÿà„π™ÿ¥ ‘∑∏‘

ª√–‚¬™πå¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡¬—ß„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫°“√§—¥°√Õß‚√§

‰¡àμ‘¥μàÕ∑’Ë‡™◊ËÕ¡‚¬ß‡¢â“°—∫°“√∑’Ëª√–‡∑»‰∑¬®–¡’ª√–™“°√ºŸâ

 ŸßÕ“¬ÿ®”π«π¡“°„πÕπ“§μ ¢≥–‡¥’¬«°—π°Á„Àâ§«“¡ ”§—≠

μàÕ°“√§—¥°√Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ„π‡¥Á° ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπ

°≈ÿà¡ª√–™“°√∑’Ë®–‡ªìπ°”≈—ß¢Õß™“μ‘·≈–μâÕß¡’™’«‘μμàÕ‰ªÕ’°

π“π‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡ª√–™“°√«—¬Õ◊Ëπ ¡’‡æ’¬ß à«ππâÕ¬‡πâπ

‚√§∑’Ë‡°‘¥®“°°“√μ‘¥‡™◊ÈÕ∑’Ë¬—ß§ß‡ªìπªí≠À“ ”§—≠¢Õßª√–‡∑»

‰¥â·°à °“√μ‘¥‡™◊ÈÕ‡Õ™‰Õ«’ ·≈–«—≥‚√§ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâμ‘¥‡™◊ÈÕ‰¥â√—∫

°“√∫”∫—¥√—°…“‚¥¬‡√Á« ·≈–ªÑÕß°—π°“√·æ√à‡™◊ÈÕ ŸàºŸâÕ◊Ëπ ‡À≈à“π’È

· ¥ß∂÷ß°“√„™â‡°≥±åª√–‡¡‘π¡“°°«à“Àπ÷Ëß‡°≥±å„π°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠

Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠π’È‰¡à‰¥âπ”‡°≥±å

‡À≈à“π’È¡“™à«¬„π°“√μ—¥ ‘π„®Õ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫ ‡ªìπ‡æ’¬ß°“√„Àâ

¢âÕ¡Ÿ≈¢Õß·μà≈–‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡

æ‘®“√≥“ ®÷ßÕ“®‡ªìπ°“√¬“° ”À√—∫ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„π°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‚¥¬æ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈μà“ßÊ √à«¡°—π ‚¥¬‡©æ“–

„π°“√»÷°…“π’È∑’Ëμ—«‡≈◊Õ°„π°“√®—¥≈”¥—∫¡’¡“°°«à“ 30 μ—«‡≈◊Õ°

 àßº≈„ÀâºŸâ‡¢â“ª√–™ÿ¡ à«π„À≠àæ‘®“√≥“¢âÕ¡Ÿ≈ DALYs ‡ªìπ

À≈—°„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 1

°“√ÕÕ°·∫∫°√–∫«π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠À√◊Õ¢—Èπ
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μÕπ°“√„Àâ§–·ππª√–¬ÿ°μå„™â«‘∏’‡¥≈ø“¬ (Delphi tech-

nique)(24) ‚¥¬®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°°«à“Àπ÷Ëß√Õ∫ „π·μà≈–

√Õ∫ºŸâ¥”‡π‘π°“√ („π°“√»÷°…“π’È§◊ÕºŸâ«‘®—¬)  √ÿªº≈¢Õß√Õ∫∑’Ë

ºà“π¡“ √«¡∂÷ß‡ªî¥‚Õ°“ „ÀâºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡Õ¿‘ª√“¬·∫∫

‡ªî¥‡º¬μπ‡æ◊ËÕ‡ªìπ¢âÕ¡Ÿ≈ ”À√—∫°“√®—¥≈”¥—∫√Õ∫∂—¥‰ª °“√

Õ¿‘ª√“¬™à«¬„Àâ‡°‘¥°“√·≈°‡ª≈’Ë¬πÕ¬à“ß∑—π∑’∑—π„¥·≈–‡°‘¥

°“√‡√’¬π√Ÿâ√–À«à“ß°—π¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬∑’Ë¡’§«“¡√Ÿâ §«“¡

‡¢â“„® ¡ÿ¡¡Õß∑’Ë·μ°μà“ß°—π

∂÷ß·¡â°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë„™â π—∫ πÿπ

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë‡ªìπ·æ∑¬å¡’°“√„™â»—æ∑å«‘™“°“√ ¿“…“

Õ—ß°ƒ…·≈–°“√Õâ“ßÕ‘ßß“π«‘®—¬ ´÷Ëß·μ°μà“ßÕ¬à“ß™—¥‡®π°—∫

°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å ´÷Ëß‰¡à¡’æ◊Èπ∞“π·≈–§«“¡‡¢â“„®‡æ’¬ßæÕ„π

∫“ßª√–‡¥Áπ∑’Ë¡’°“√Õ¿‘ª√“¬ √«¡∂÷ß¡’¢âÕ®”°—¥„π‡√◊ËÕß¢Õß

√–¬–‡«≈“´÷Ëß‰¡à‡æ’¬ßæÕμàÕ°“√ √â“ß§«“¡‡¢â“„®¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡

ª√–™ÿ¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å ∑”„Àâ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å„Àâ‡ÀÁπ

§«“¡§≈“¥‡§≈◊ËÕπ‡°’Ë¬«°—∫§«“¡‡¢â“„®‚¥¬‡©æ“–»—æ∑å∑“ß«‘™“

°“√μà“ßÊ ·μàº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠„π√Õ∫∑’Ë 3 (´÷Ëß‡ªìπ

√Õ∫ ÿ¥∑â“¬¢Õß°“√»÷°…“) · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡ Õ¥§≈âÕß¢Õß

§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑—Èß 3 °≈ÿà¡μàÕ‚√§·≈–ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’§«“¡ ”§—≠ 10 Õ—π¥—∫·√° (¡’ 7 ®“°∑—ÈßÀ¡¥ 12

‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’ËºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡∑—Èß 3 °≈ÿà¡‡ÀÁπæâÕß

μâÕß°—π«à“¡’§«“¡ ”§—≠ 10 Õ—π¥—∫·√°∑’Ë§«√§—¥°√Õß)

®”π«π√Õ∫¢Õß°“√Õ¿‘ª√“¬·≈–®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠∑’Ë‡æ‘Ë¡

¢÷Èπ¡’º≈μàÕ°“√μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡„Àâ‡ªìπ‰ª„π

∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—πÀ√◊Õ‡ÀÁπæâÕßμâÕß°—π¡“°¢÷Èπ ·μà§«“¡

 Õ¥§≈âÕß¥—ß°≈à“«Õ“®‡ªìπº≈®“°°“√Õ¿‘ª√“¬∑’Ë¡’°“√‡ªî¥‡º¬

μπ ∑”„Àâ∑√“∫«à“„§√‡ªìπ‡®â“¢Õß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ °“√Õ¿‘ª√“¬

‚¥¬°≈ÿà¡‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/π—°«‘™“°“√ “¢“∑’Ë

‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ·≈–°≈ÿà¡ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å®÷ß‚πâ¡πâ“«

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å‰¥â ·≈– àßº≈„Àâ

Õ—π¥—∫¢Õß‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë¡’°“√Õ¿‘ª√“¬¡’§«“¡

 ”§—≠‡æ‘Ë¡¢÷Èπ™—¥‡®π

Õ“®°≈à“«‰¥â«à“‡ªìπ§√—Èß·√°„πª√–‡∑»‰∑¬∑’Ë¡’°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‚¥¬Õ“»—¬À≈—°°“√°“√¡’ à«π√à«¡®“°ºŸâ¡’

 à«π‰¥â à«π‡ ’¬°≈ÿà¡μà“ßÊ ‡æ◊ËÕ„Àâ‰¥â‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ

 ”§—≠∑’Ë§«√§—¥°√Õß„π√–¥—∫ª√–™“°√ ·≈–∑”°“√ª√–‡¡‘π«‘∏’

°“√§—¥°√ÕßÕ¬à“ß‡ªìπ√–∫∫μàÕ‰ª

¢âÕ‡ πÕ·π–‡æ◊ËÕ°“√æ—≤π“„πÕπ“§μ¡’¥—ßπ’È

1) °“√°”Àπ¥‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë„™â„π°“√®—¥

≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠ (primary list) ¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈ DALYs ¡’

§«“¡‡À¡“– ¡ Õ¬à“ß‰√°Áμ“¡ „π¢—ÈπμÕπ°àÕπ°“√®—¥≈”¥—∫

§«“¡ ”§—≠ §«√ª√÷°…“À“√◊ÕºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‡æ◊ËÕ√—∫øíß§«“¡§‘¥

‡ÀÁπ‡°’Ë¬«°—∫‚√§·≈–ªí≠À“ ÿ¢¿“æ∑’Ë§«√Õ¬Ÿà„π primary list

‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ√–∫∫·≈–æ‘®“√≥“¥â«¬¢âÕ¡Ÿ≈‡™‘ßª√–®—°…åÕ¬à“ß

§√Õ∫§≈ÿ¡¡“°¢÷Èπ

2) °“√„™â‡°≥±å°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠À≈“¬‡°≥±å

„π°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠∑’Ë¡’®”π«πμ—«‡≈◊Õ°‚√§·≈–ªí≠À“

 ÿ¢¿“æ§àÕπ¢â“ß¡“°π—Èπ §«√«‘‡§√“–Àå°“√μ—¥ ‘π„®‚¥¬„™â

‡°≥±å∑’ËÀ≈“°À≈“¬‡À≈à“π—Èπ (multi-criteria decision analy-

sis; MCDA)(25) ¥â«¬«‘∏’‡™‘ßª√‘¡“≥¡“°°«à“«‘∏’‡™‘ß§ÿ≥¿“æ ·≈–

π”‡ πÕº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠‡∫◊ÈÕßμâπ„π√Ÿª·∫∫μ“√“ß

∑’Ë‡√’¬°«à“ performance matrix ‡æ◊ËÕ™à«¬„ÀâºŸâμ—¥ ‘π„®

æ‘®“√≥“ª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß∑“ß‡≈◊Õ°μà“ßÊ „π‡™‘ß‡ª√’¬∫‡∑’¬∫

‰¥â™—¥‡®π¡“°¢÷Èπ

3) °“√ª√–‡¡‘πª√– ‘∑∏‘¿“æ¢Õß∑“ß‡≈◊Õ°μà“ßÊ ¥â«¬

MCDA §«√¥”‡π‘π°“√§«∫§Ÿà°“√Õ¿‘ª√“¬ · ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

·≈–∂°·∂≈ß®“°ºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬ ‡π◊ËÕß®“°‡°≥±å∑’Ë„™â„π

MCDA  à«π„À≠à‡ªìπ‡°≥±å∑’Ëμ’§à“ÕÕ°¡“‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—π

‰¥âÕ¬à“ß™—¥‡®π (quantifiable criteria) „π¢≥–∑’Ë°“√

Õ¿‘ª√“¬·≈–∂°·∂≈ß®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√ª√–‡¡‘π‚¥¬„™â‡°≥±å∑’Ë

‰¡à “¡“√∂μ’§à“ÕÕ°¡“‰¥â (non-quantifiable criteria) ‡æ◊ËÕ

„Àâ‰¥â¢âÕ √ÿª∑’Ëæ‘®“√≥“Õ¬à“ß√Õ∫¥â“π·≈–‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫√à«¡°—π

∑—Èßπ’È√–¬–‡«≈“·≈–∫√√¬“°“»„π°“√Õ¿‘ª√“¬§«√ π—∫ πÿπ„Àâ

‡°‘¥°“√· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπÕ¬à“ß∑—Ë«∂÷ß·≈–‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®„π

ª√–‡¥Áπ

4) °√≥’∑’ËÕÕ°·∫∫„Àâ¡’°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¡“°

°«à“Àπ÷Ëß√Õ∫ °“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠μ—Èß·μà 3 √Õ∫¢÷Èπ‰ª®–

™à«¬„Àâº≈°“√®—¥≈”¥—∫§«“¡ ”§—≠¢ÕßºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬
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‡ªìπ‰ª„π∑‘»∑“ß‡¥’¬«°—π¡“°¢÷Èπ

5) °√–∫«π°“√„Àâ§«“¡√Ÿâ„π‡™‘ß√ÿ°μàÕºŸâ¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à„™à·æ∑¬å ‡æ◊ËÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®¢âÕ¡Ÿ≈¡’

§«“¡ ”§—≠¡“°„π°“√ √â“ß°“√¡’ à«π√à«¡Õ¬à“ß¡’ª√– ‘∑∏‘¿“æ

°‘μμ‘°√√¡ª√–°“»

¢Õ¢Õ∫§ÿ≥ºŸâ‡°’Ë¬«¢âÕß∑ÿ°∑à“π∑’Ë√à«¡„Àâ§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–

¢âÕ‡ πÕ·π–Õ—π‡ªìπª√–‚¬™πå ∑”„Àâß“π«‘®—¬π’È ”‡√Á®¥â«¬¥’

Õπ÷Ëß°“√»÷°…“π’È‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß ç‚§√ß°“√æ—≤π“™ÿ¥

 ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå¥â“π°“√§—¥°√Õß∑“ß ÿ¢¿“æ√–¥—∫ª√–™“°√„π

ª√–‡∑»‰∑¬é¿“¬„μâ°“√ π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥®“°  ”π—°ß“π

À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ·Ààß™“μ‘ ‚¥¬§≥–ºŸâ«‘®—¬®“°‚§√ß°“√

ª√–‡¡‘π‡∑§‚π‚≈¬’·≈–π‚¬∫“¬¥â“π ÿ¢¿“æ (HITAP) ´÷Ëß‡ªìπ

Õß§å°√∑’Ë‰¥â√—∫°“√ π—∫ πÿπ®“° ”π—°ß“π°Õß∑ÿπ π—∫ πÿπ
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8. The Screening Subcommittee of the Australian Population Health
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the UK 2011-2012. London: Imperial College Healthcare NHS

Trust 2013.
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¿“§ºπ«° ° º≈°“√«‘‡§√“–Àå¥â«¬«‘∏’ logistic regression

Analysis of Maximum Likelihood Estimates

Parameter DF Estimate Standard Wald Pr ORs 95% CI of ORs

Error Chi-Square > ChiSq

Intercept 1 -3.4290 0.3470 97.6505 <.0001

‡∫“À«“π 1 1.2771 0.4043 9.9776 0.0016 3.586 1.624 7.921

À—«„®¢“¥‡≈◊Õ¥ 1 1.0804 0.3534 9.3456 0.0022 2.946 1.474 5.888

¡–‡√Áßμ—∫ 1 0.7399 0.3360 4.8495 0.0277 2.096 1.085 4.048

¢âÕ‡ ◊ËÕ¡ 1 1.6866 0.5176 10.6184 0.0011 5.401 1.958 14.896

∂ÿß≈¡‚ªÉßæÕß 1 -0.9490 0.4556 4.3385 0.0373 0.387 0.159 0.946

‰μÕ—°‡ ∫ 1 0.9091 0.3400 7.1482 0.0075 2.482 1.275 4.834

¶“μ°√√¡/§«“¡√ÿπ·√ß 1 -1.2408 0.5426 5.2289 0.0222 0.289 0.100 0.838

¶à“μ—«μ“¬ 1 -1.9810 0.7372 7.2220 0.0072 0.138 0.033 0.585

¡–‡√Áßª“°¡¥≈Ÿ° 1 1.8528 0.3741 24.5316 <.0001 6.377 3.064 13.276

«‘μ°°—ß«≈ 1 -1.8799 0.7406 6.4441 0.0111 0.153 0.036 0.652

ÀŸÀπ«° 1 -2.5955 1.0238 6.4276 0.0112 0.075 0.010 0.555

¢âÕ¡Ÿ≈¿“√–‚√§ (DALYs) 1 -3.06E-7 8.773E-7 0.1220 0.7269 1.000 1.000 1.000

°“√¡’°“√§—¥°√Õß 1 3.3216 0.7694 18.6356 <.0001 27.705 6.132 125.170

Interaction effect √–À«à“ß¢âÕ¡Ÿ≈¿“√–‚√§ 1 1.16E-6 4.033E-7 8.2665 0.0040 1.000 1.000 1.000

·≈–°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

Interaction effect √–À«à“ß°“√¡’°“√§—¥°√Õß 1 -0.5491 0.3150 3.0389 0.0813 0.577 0.311 1.071

·≈–°≈ÿà¡ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡

Interaction effect √–À«à“ß DALYs °—∫°≈ÿà¡ 1 -0.00302 0.1146 0.0007 0.9789 1.159 0.580 2.317

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß

°≈ÿà¡∑’Ë 2 °—∫°≈ÿà¡∑’Ë 1*

Interaction effect √–À«à“ß DALYs °—∫°≈ÿà¡ 1 0.1538 0.3074 0.2504 0.6168 1.356 0.412 4.461

ºŸâ‡¢â“√à«¡ª√–™ÿ¡‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß

°≈ÿà¡∑’Ë 3 °—∫°≈ÿà¡∑’Ë 1*

Hosmer and Lemeshow test = 0.9924 (p<0.05)

À¡“¬‡Àμÿ * °≈ÿà¡∑’Ë 1 ‰¥â·°à °≈ÿà¡‡®â“Àπâ“∑’Ë°√–∑√«ß “∏“√≥ ÿ¢/π—°«‘™“°“√ “¢“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫ ÿ¢¿“æ
°≈ÿà¡∑’Ë 2 ‰¥â·°à ºŸâ‡™’Ë¬«™“≠∑“ß°“√·æ∑¬å
°≈ÿà¡∑’Ë 3 ‰¥â·°à °≈ÿà¡Õß§å°√‡Õ°™π‰¡à· «ßÀ“°”‰√/ª√–™“™π∑—Ë«‰ª
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