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ÛÒ˜

∫∑§—¥¬àÕ °“√»÷°…“π’È¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π¿“æ√«¡ —¡ƒ∑∏‘Ïº≈¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ „π
¥â“π¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‰∑¬∑—Èßª√–‡∑» ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π™à«ß°àÕπ·≈–À≈—ß¡’ ‘∑∏‘ª√–‚¬™πåπ’È
·≈–º≈∑’Ë¡’µàÕºŸâ¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π¥â“π°“√ª√–À¬—¥√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ „π°“√«‘‡§√“–Àå„™â
∞“π¢âÕ¡Ÿ≈ °“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÙÛ ´÷Ëß§√Õ∫§≈ÿ¡™à«ß°àÕπ·≈–™à«ß
À≈—ß¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ„π æ.». ÚıÙı ª√–°Õ∫°—∫∞“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√ æ.». ÚıÙˆ
¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ ´÷Ëß‡ªìπ§√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß„π√–¥—∫ª√–‡∑»

º≈°“√»÷°…“· ¥ß«à“™àÕß«à“ß§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§¢Õß√“¬®à“¬§√—«‡√◊Õπ§‘¥‡ªìπ√âÕ¬≈–¢Õß√“¬‰¥â§√—«‡√◊Õπ
„π°≈ÿà¡¬“°®π∑’Ë ÿ¥·≈–√«¬∑’Ë ÿ¥ ≈¥≈ßµ“¡≈”¥—∫ µ—Èß·µà æ.». ÚıÛı, ÚıÛ˜, ÚıÛ˘, ÚıÙÒ ·≈– ÚıÙÛ
µ“¡≈”¥—∫ ‡π◊ËÕß®“°π‚¬∫“¬√—∞∫“≈„π°“√¢¬“¬°“√§√Õ∫§≈ÿ¡¢ÕßÀ≈—°ª√–°—π∑’Ë¡’Õ¬Ÿà ‡™àπ ‚§√ß°“√
 ß‡§√“–ÀåºŸâ¡’√“¬‰¥âπâÕ¬ ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ‚¥¬§«“¡ ¡—§√„® ·≈–°“√¢¬“¬‚§√ß°“√ª√–°—π
 —ß§¡‰ª¬—ß ∂“πª√–°Õ∫°“√¢π“¥‡≈Á°

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ∑”„Àâ§«“¡·µ°µà“ß„π¥â“π¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ
≈¥≈ßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß·≈–¡“°∑’Ë ÿ¥ ‚¥¬§«“¡·µ°µà“ß¢Õß —¥ à«π√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æµàÕ√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ
°≈ÿà¡¬“°®π∑’Ë ÿ¥ (‡¥‰´≈å∑’Ë Ò) °—∫§√—«‡√◊Õπ°≈ÿà¡√Ë”√«¬∑’Ë ÿ¥ (‡¥‰´≈å∑’Ë Ò) ≈¥≈ßÕ¬à“ß¡“°„π æ.». ÚıÙı
‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫™à«ß°àÕπ æ.». ÚıÙÛ ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß°àÕπ¡’π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ‚¥¬‡©æ“–°≈ÿà¡
‡¥‰´≈å∑’Ë Ò-Ù ¡“°°«à“°≈ÿà¡§√—«‡√◊Õπ∑’Ë√«¬

°“√«‘‡§√“–Àå‚¥¬Õ“»—¬∞“π§«“¡§‘¥«à“„§√‰¥â„§√‡ ’¬ª√–‚¬™πå®“°‚§√ß°“√œ °≈ÿà¡ºŸâ∑’Ë‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π
„¥ Ê ‡ªìπºŸâ‡ ’¬ª√–‚¬™πå®“°‚§√ß°“√œ °≈ÿà¡ºŸâ∂◊Õ∫—µ√ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ÷́Ëß°àÕπÀπâ“π’È‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π
„¥ Ê ·µà„π æ.». ÚıÙˆ ¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ´÷Ëß¡’ª√–¡“≥ Òı ≈â“π§π ‡ªìπºŸâ‰¥â√—∫ª√–‚¬™πå
®“°‚§√ß°“√œ ª√–¡“≥°“√«à“ “¡“√∂≈¥¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√°≈ÿà¡π’È≈ß∂÷ß Ò,ˆÛÙ ≈â“π∫“∑
·≈–À“°ºŸâ∂◊Õ∫—µ√∑ÿ°§π„™â ‘∑∏‘„π∫—µ√∑ÿ°§√—Èß·≈â«®–≈¥¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ≈ß‰¥â‡ªìπ®”π«π ÒÚ,˜Úˆ
≈â“π∫“∑

ºŸâ∫√‘À“√‚§√ß°“√œ §«√À“¡“µ√°“√„Àâª√–™“°√∑’Ë¬—ß‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π‰¥â√—∫ ‘∑∏‘Ï ·≈–»÷°…“∂÷ß “‡Àµÿ∑’Ë
ºŸâ∂◊Õ∫—µ√‰¡à„™â ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå ´÷Ëß®–‡ªìπª√–‚¬™πå„π°“√π”¡“ª√–°Õ∫°“√°”Àπ¥π‚¬∫“¬¥â“π°“√ π—∫ πÿπ
°“√∫√‘°“√µàÕ‰ª

§” ”§—≠: À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“, §«“¡·µ°µà“ß√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ, °≈ÿà¡‡¥‰´≈å¢Õß§√—«‡√◊Õπ

Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§π‰∑¬
À≈—ßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ µÕπ∑’Ë Ú

‡√◊ËÕß√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬
°àÕπ·≈–À≈—ß¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

®‘µª√“≥’  «“»«‘∑* °—≠®π“  µ‘…¬“∏‘§¡*

«≈—¬æ√  æ—™√πƒ¡≈* °ÿ≈≈—°…≥å  ‡≈‘»¿—∑√æß…å**

«‘‚√®πå  µ—Èß‡®√‘≠‡ ∂’¬√*

* ”π—°ß“πæ—≤π“π‚¬∫“¬ ÿ¢¿“æ√–À«à“ßª√–‡∑»
** ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘
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∫∑π”
‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ‡√‘Ë¡¥”‡π‘π-

°“√‡µÁ¡æ◊Èπ∑’Ë µ—Èß·µà Ò ‡¡…“¬π æ.». ÚıÙı ‚¥¬√—∞

 π—∫ πÿπß∫ª√–¡“≥„π°“√®—¥„Àâ¡’ «— ¥‘°“√√—°…“

æ¬“∫“≈·°àª√–™“™π‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬ °àÕπ∑’Ë®–¡’‚§√ß°“√œ

ª√–™“°√ª√–¡“≥√âÕ¬≈– Û ¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥

À√◊Õª√–¡“≥ Ò¯ ≈â“π§π¬—ß‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

„¥ Ê(Ò) ª√–™“°√°≈ÿà¡π’È‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬µâÕß√—∫¿“√–®à“¬§à“

√—°…“æ¬“∫“≈‡Õß (out-of-pocket) ∑—Èßπ’È§“¥À«—ß«à“

‚§√ß°“√π’ÈπÕ°®“°®–¢¬“¬„ÀâÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

§√Õ∫§≈ÿ¡ª√–™“™π‡æ‘Ë¡¢÷Èπ·≈â« ¬—ß®– “¡“√∂≈¥

√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’ËÕ¬Ÿà„π‚§√ß°“√ ®“°‡¥‘¡

∑’ËµâÕß®à“¬‡Õß ¥—ßπ—Èπ¿“¬À≈—ß°“√¥”‡π‘π°“√µ“¡

π‚¬∫“¬Àπ÷Ëßªï·≈â« ®÷ß®”‡ªìπµâÕßª√–‡¡‘πº≈ —¡ƒ∑∏‘Ï
¢Õß‚§√ß°“√∑’Ë¡’º≈µàÕ¿“√–§à“√—°…“æ¬“∫“≈¢Õß

ª√–™“°√‰∑¬

°“√»÷°…“π’È®÷ß¡’«—µ∂ÿª√– ß§å‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π
Ò. ¿“æ√«¡ —¡ƒ∑∏‘Ïº≈¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ „π¥â“π¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß
ª√–™“™π‰∑¬∑—Èßª√–‡∑» ‚¥¬‡ª√’¬∫‡∑’¬∫„π™à«ß°àÕπ

·≈–À≈—ß¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

Ú. º≈∑’Ë¡’µàÕºŸâ¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π
¥â“π°“√ª√–À¬—¥√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’ËµâÕß®à“¬‡Õß

°“√»÷°…“π’ÈµàÕ‡π◊ËÕß®“°∑’Ë ‰¥âπ”‡ πÕ‰ª·≈â«„π

µÕπ∑’Ë Ò ‡√◊ËÕß°“√‡®Á∫ªÉ«¬ °“√„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ ·≈–

°“√„™â ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬(Ú)

«‘∏’°“√»÷°…“

„π°“√ª√–‡¡‘π¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬

∑—Èßª√–‡∑» „™â∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¥‘∫ (raw data) °“√ ”√«®

¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ ( » .) æ.».

ÚıÙÛ ‡ªìπ™à«ß°àÕπ¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ·≈–

æ.». ÚıÙı ‡ªìπ™à«ßÀ≈—ß¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ (  ™.) „π°“√ª√–‡¡‘πº≈

µàÕºŸâ¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“„π¥â“π°“√ª√–À¬—¥

√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’ËµâÕß®à“¬‡Õß „™â∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¥‘∫°“√

 ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√ ( Õ .) æ.». ÚıÙˆ ¢Õß

  ™. ÷́Ëß‡ªìπ∞“π¢âÕ¡Ÿ≈∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥„π°“√ª√–‡¡‘πº≈

 —¡ƒ∑∏‘Ï¢Õß‚§√ß°“√„π√–¥—∫§√—«‡√◊Õπ °“√ ”√«®∑—Èß

 Õßπ’È‡ªìπµ—«·∑π¢Õß§√—«‡√◊Õπ‰∑¬∑—Èßª√–‡∑» (national

representative sampling households) ¡’§√—«‡√◊Õπ

µ—«Õ¬à“ß Úˆ,ıÚ ( »  ÚıÙÛ), ÛÚ,¯Ú¯ ( »  ÚıÙı)

·≈– Ùˆ,ı¯ §√—«‡√◊Õπ ( Õ . ÚıÙˆ) µ“¡≈”¥—∫ °“√

 ÿà¡µ—«Õ¬à“ß‡ªìπ·∫∫ Õß¢—ÈπµÕπ (stratified two stage

sampling) ‚¥¬¡’®—ßÀ«—¥‡ªìπ µ√“µ—¡ ·≈–‡¢µ

°“√ª°§√Õß („π‡¢µ‡∑»∫“≈ πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈) ‡ªìπ

 µ√“µ—¡¬àÕ¬ ™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√ („π‡¢µ‡∑»∫“≈)/À¡Ÿà∫â“π

(πÕ°‡¢µ‡∑»∫“≈) ‡ªìπÀπà«¬µ—«Õ¬à“ß¢—Èπ∑’Ë Ò §√—«‡√◊Õπ
 à«π∫ÿ§§≈‡ªìπÀπà«¬µ—«Õ¬à“ß¢—Èπ∑’Ë Ú

™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√ („π‡¢µ‡∑»∫“≈)/À¡Ÿà∫â“π (πÕ°‡¢µ

‡∑»∫“≈) ∂Ÿ°‡≈◊Õ°®“°·µà≈– µ√“µ—¡¬àÕ¬Õ¬à“ß‡ªìπ
Õ‘ √–µàÕ°—π ‚¥¬„Àâ§«“¡πà“®–‡ªìπ„π°“√‡≈◊Õ°‡ªìπ

ªØ‘¿“§°—∫®”π«π§√—«‡√◊Õπ¢Õß™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√/À¡Ÿà∫â“π
π—Èπ Ê

§√—«‡√◊Õπ à«π∫ÿ§§≈´÷Ëß‡ªìπÀπà«¬µ—«Õ¬à“ß¢—Èπ∑’Ë Ú

∂Ÿ°‡≈◊Õ°®“°™ÿ¡√ÿ¡Õ“§“√ / À¡Ÿà∫â“πµ—«Õ¬à“ß Õ¬à“ß¡’√–∫∫
(systematic random sampling) §√—«‡√◊Õπµ—«Õ¬à“ß

°√–®“¬Õ¬Ÿà„π∑ÿ°®—ßÀ«—¥∑—Èß„π‡¢µ‡∑»∫“≈·≈–πÕ°‡¢µ

‡∑»∫“≈∑—Ë«ª√–‡∑»

¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ ”√«® “¡“√∂π”¡“§”π«≥·≈–

ª√–¡“≥§à“‚¥¬°“√∂à«ßπÈ”Àπ—°µ“¡√–‡∫’¬∫«‘∏’∑“ß ∂‘µ‘

‡æ◊ËÕ‡ªìπµ—«·∑π¢Õßª√–™“°√∑—Èßª√–‡∑» °“√«‘‡§√“–Àå

¢âÕ¡Ÿ≈„™â§à“ ∂‘µ‘ √âÕ¬≈– ·≈–§à“‡©≈’Ë¬

º≈°“√»÷°…“

Ò) √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ§√—«‡√◊Õπ‰∑¬°àÕπ·≈–À≈—ß¡’

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

º≈°“√«‘‡§√“–Àå√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ

‚¥¬„™â∞“π¢âÕ¡Ÿ≈¥‘∫°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈–
 —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÙı(Û) ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘



Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§π‰∑¬ À≈—ßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ µÕπ∑’Ë Ú ‡√◊ËÕß √“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚıÙ¯ ªï∑’Ë ÒÙ ©∫—∫∑’Ë Ú ÛÒ˘

·Ààß™“µ‘ ‡æ◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫°—∫º≈°“√»÷°…“¢Õß»‘√‘«√√≥

æ‘∑¬√—ß ƒ…Æå(Ù) ´÷Ëß‰¥â∑”°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®

¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÛı-

ÚıÙÛ ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß°àÕπ¡’‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ º≈°“√»÷°…“¢Õß»‘√‘«√√≥ æ‘∑¬√—ß ƒ…Æå

· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“ §à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ

‡¡◊ËÕ§‘¥‡ªìπ —¥ à«π¢Õß√“¬‰¥â§√—«‡√◊Õπ‚¥¬®”·π°

§√—«‡√◊ÕπÕÕ°‡ªìπ Ò °≈ÿà¡‡¥‰´≈å (decile) ‡∑à“ Ê °—π

‡√’¬ßµ“¡√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ®“°πâÕ¬‰ª¡“° ·µà≈–

°≈ÿà¡¡’®”π«π§√—«‡√◊Õπª√–¡“≥√âÕ¬≈– Ò æ∫«à“ §√—«

‡√◊Õπ°≈ÿà¡∑’Ë Ò (decile Ò) ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë¬“°®π∑’Ë ÿ¥ ¡’

√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ§‘¥‡ªìπ —¥ à«πµàÕ√“¬‰¥â  Ÿß°«à“

§√—«‡√◊Õπ„π°≈ÿà¡∑’Ë Ò (decile Ò) ´÷Ëß‡ªìπ°≈ÿà¡§π√«¬
∑’Ë ÿ¥ ∂÷ß ˆ.Ù ‡∑à“ „π æ.». ÚıÛı §«“¡·µ°µà“ß

√–À«à“ß‡¥‰´≈å Ò ·≈– Ò π’È ¡’·π«‚πâ¡≈¥≈ßµ“¡≈”¥—∫

„π æ.». ÚıÛ˜, ÚıÛ˘, ÚıÙÒ ·≈– ÚıÙÛ ‡π◊ËÕß®“°
∑ÿ°√—∞∫“≈∑’Ëºà“π¡“ ‰¥â®—¥„Àâ¡’À√◊Õ¢¬“¬°“√§√Õ∫§≈ÿ¡

¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æµà“ß Ê ∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë
®—¥ «— ¥‘°“√ —ß§¡ (social safety net)  ”À√—∫

ª√–™“™π∑’Ë§«√‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ª√–‡¿∑µà“ß Ê ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ‚¥¬≈”¥—∫

‰¥â·°à ‚§√ß°“√ ß‡§√“–ÀåºŸâ¡’√“¬‰¥âπâÕ¬ ·≈–∫ÿ§§≈∑’Ë

 —ß§¡æ÷ß™à«¬‡À≈◊Õ‡°◊ÈÕ°Ÿ≈ ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

‚¥¬§«“¡ ¡—§√„® (∫—µ√ ÿ¢¿“æ) °“√¢¬“¬°“√

§√Õ∫§≈ÿ¡¢Õß√–∫∫ª√–°—π —ß§¡‰ª¬—ß ∂“πª√–°Õ∫

°“√¢π“¥‡≈Á°≈ßµ“¡≈”¥—∫ ‡ªìπµâπ §«“¡·µ°µà“ß

¥—ß°≈à“«≈¥≈ß‡À≈◊Õ Û.ˆ ‡∑à“„π æ.». ÚıÙÛ ·≈–‡¡◊ËÕ

√—∞∫“≈‰¥â¥”‡π‘π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

(‚§√ß°“√ Û ∫“∑√—°…“∑ÿ°‚√§) „π æ.». ÚıÙÙ ·≈â«

æ∫«à“ §«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§√–À«à“ß‡¥‰´≈å Ò ·≈– Ò ≈¥

≈ß‡À≈◊Õ Ò.ˆ ‡∑à“„π æ.». ÚıÙı ‚¥¬‡©æ“–Õ¬à“ß¬‘Ëß„π

æ.». ÚıÙı π—Èπ ™àÕß«à“ß¢Õß§«“¡‰¡à‡ ¡Õ¿“§∑’Ë≈¥≈ß

¡“°„π§√—«‡√◊Õπ°≈ÿà¡≈à“ß∑’Ë¬“°®π ‰¥â·°à ‡¥‰´≈å Ò, Ú, Û

·≈– Ù ¡“°°«à“§√—«‡√◊Õπ™π™—Èπª“π°≈“ß·≈–√Ë”√«¬

Õ“®°≈à“«‰¥â«à“‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ¡’
 à«π∑”„Àâ§«“¡·µ°µà“ß„π¥â“π¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ

¢Õß§√—«‡√◊Õπ„π Ò °≈ÿà¡‡¥‰´≈å ´÷Ëß≈¥≈ßÕ¬à“ßµàÕ‡π◊ËÕß

„πÕ¥’µ ·≈–≈¥≈ßÕ¬à“ß™—¥‡®π„π æ.». ÚıÙı · ¥ß„Àâ
‡ÀÁπ«à“ §«“¡‡ ¡Õ¿“§¢Õß¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß

§√—«‡√◊Õπ „πª√–‡∑»¥’¢÷Èπµ“¡≈”¥—∫ (µ“√“ß∑’Ë Ò ·≈–
√Ÿª∑’Ë Ò)

‡π◊ËÕß®“°‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

‡√‘Ë¡¥”‡π‘π°“√‡µÁ¡æ◊Èπ∑’Ëª√–‡∑»‡¡◊ËÕ‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ ÚıÙÙ

µ“√“ß∑’Ë Ò √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æµàÕ√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ Ò °≈ÿà¡‡¥‰´≈å ‡√’¬ßµ“¡√“¬‰¥âª√–®”¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÛı-ÚıÙı

Àπà«¬: √âÕ¬≈–

‡¥‰´≈å

æ.».
Ò Ú Û Ù ı ˆ ˜ ¯ ˘ Ò

ÚıÛı ¯.Ò˜ Ù.¯Ú Û.˜Ù Û.ˆı Ú.¯˜ Ú.ı˜ Ú.Ùı Ò.˘˘ Ò.ˆÙ Ò.Ú˜

ÚıÛ˜ ˜.ıˆ Ù.˜ı Ù.Ù˘ Û.ˆ Û.Úˆ Û.Û Ú.ıÛ Ú.ÛÚ Ú.Û Ò.Úˆ

ÚıÛ˘ ı.Ùˆ Ù.ı¯ Û.ÛÚ Û.Òˆ Ú.˘Û Ú.ıÚ Ú.Ûˆ Ò.˘˜ Ò.ı˜ Ò.Ò

ÚıÙÒ Ù.ÚÚ Û.˜ Ú.˘ı Ú.˘ Ú.ı˘ Ú.ÙÛ Ò.˘Ù Ú. Ò.ı˜ Ò.ÚÛ

ÚıÙÛ Ù.ı¯ Û.ˆ˜ Û.Ú˘ Ú.˜¯ Ú.Û¯ Ú.ÚÚ Ú.ˆ Ò.ˆ¯ Ò.ıı Ò.Ú˜

ÚıÙı Ú.˜˜ Ú.ı˘ Ú.ÒÙ Ò.˘ Ú.Ú Ò.˘¯ Ò.˜Ù Ò.˘Ú Ò.¯Û Ò.˜Ò

∑’Ë¡“: ¢âÕ¡Ÿ≈ æ.». ÚıÛı-ÚıÙÛ Õâ“ßÕ‘ß®“° »‘√‘«√√≥ æ‘∑¬√—ß ƒ…Æå(Ù)

¢âÕ¡Ÿ≈ æ.». ÚıÙı «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÙı  ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘
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■

■

■

■

(¬°‡«âπ‡¢µ°√ÿß‡∑æ¡À“π§√) ®÷ß‰¥â«‘‡§√“–Àå‡ª√’¬∫-

‡∑’¬∫§à“„™â®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ°àÕπ·≈–À≈—ß

¥”‡π‘π‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‡©æ“–„π
™à«ß‰µ√¡“  ÿ¥∑â“¬¢Õß æ.». ÚıÙÛ ·≈– æ.». ÚıÙı

§◊Õ √–À«à“ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ - ∏—π«“§¡ æ.». ÚıÙÛ °—∫

™à«ß‡«≈“‡¥’¬«°—π„π æ.». ÚıÙı ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß∑’Ë –∑âÕπ

∂÷ß¢âÕ¡Ÿ≈°“√„™â∫√‘°“√ºŸâªÉ«¬πÕ°·≈–ºŸâªÉ«¬„π∑’Ë‰¥â√—∫

º≈°√–∑∫®“°°“√¥”‡π‘π‚§√ß°“√œ Õ¬à“ß‡µÁ¡æ◊Èπ∑’Ë

∑—Ë«ª√–‡∑» ‡π◊ËÕß®“°°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈–

 —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ ¢Õß ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘ ‡°Á∫

¢âÕ¡Ÿ≈√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ°√≥’ºŸâªÉ«¬„π

¬âÕπÀ≈—ß ÒÚ ‡¥◊Õπ ·µàπ”‡ πÕº≈‡ªìπ√“¬®à“¬‡©≈’Ë¬
µàÕ‡¥◊Õπ¢Õß§√—«‡√◊Õπ ¥—ßπ—Èπ¢âÕ¡Ÿ≈√–À«à“ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡

- ∏—π«“§¡ æ.». ÚıÙı ®–§√Õ∫§≈ÿ¡√“¬®à“¬°√≥’

ºŸâªÉ«¬„π ¬âÕπÀ≈—ß‰ª∂÷ß‡¥◊Õπµÿ≈“§¡ æ.». ÚıÙÙ ´÷Ëß
‡ªìπ™à«ß‡√‘Ë¡µâπ¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

 à«π√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ ”À√—∫ºŸâªÉ«¬πÕ°  Õ∫∂“¡

‡Àµÿ°“√≥å„π√Õ∫Àπ÷Ëß‡¥◊Õπ∑’Ëºà“π¡“ „™â¢âÕ¡Ÿ≈‡©æ“–

‰µ√¡“ ∑’Ë Ù ‡æ◊ËÕ„Àâ Õ¥§≈âÕß°—∫¢âÕ¡Ÿ≈ºŸâªÉ«¬„π

°“√»÷°…“√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ§√—«‡√◊Õπ„π‰µ√¡“ 
 ÿ¥∑â“¬π’È æ∫«à“ ≈¥≈ß„π∑ÿ°√–¥—∫‡»√…∞“π– °≈ÿà¡∑’Ë

≈¥≈ß¡“°∑’Ë ÿ¥§◊Õ°≈ÿà¡∑’Ë Ò √âÕ¬≈– Ùı ·≈–°≈ÿà¡∑’Ë ˘

·≈–√âÕ¬≈– Ùˆ  à«πºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà „π√–¥—∫‡»√…∞“π–ª“π
°≈“ß≈¥≈ßµ—Èß·µà√âÕ¬≈– Úˆ ∂÷ß Û¯ ·µàÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡

°≈ÿà¡∑’Ë√«¬∑’Ë ÿ¥°Á¬—ß§ß¡’§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

∑—Èßπ’ÈÕ“®‡π◊ËÕß¡“®“°°“√‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√ ÿ¢¿“æ∑’ËπÕ°
‡Àπ◊Õ®“° ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå À√◊Õ‰¡à „™â ‘∑∏‘À≈—°ª√–°—π

 ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ (µ“√“ß∑’Ë Ú)

„π¿“æ√«¡∑—Ë«ª√–‡∑» √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë§√—«‡√◊Õπ
∑—Ë«ª√–‡∑»®à“¬∑—Èßªï æ.». ÚıÙı ª√–¡“≥ Ù˘,ı˘Ù

≈â“π∫“∑ ≈¥≈ß®“° ı˘,ÚÙÛ ≈â“π∫“∑ „π æ.». ÚıÙÛ

≈¥≈ß ˘,ˆÙ˘.Û ≈â“π∫“∑ À√◊Õ≈¥≈ß√âÕ¬≈– Òˆ.Û
(µ“√“ß∑’Ë Û) √“¬®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑’Ë≈¥≈ßπ’È‡ªìπ°“√

∫√√‡∑“¿“√–§à“„™â®à“¬¢Õß§√—«‡√◊Õπ¥â“π ÿ¢¿“æ ∑”„Àâ

§√—«‡√◊Õπ¡’°”≈—ß´◊ÈÕ„π¥â“πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë®–‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫
§√—«‡√◊Õπ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ ¥â“π°“√»÷°…“ À√◊Õ∑”„Àâ¡’‡ß‘π

√Ÿª∑’Ë Ò √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æµàÕ√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ Ò °≈ÿà¡‡√’¬ßµ“¡√“¬‰¥âª√–®”¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÛı-ÚıÙı

∑’Ë¡“: ¢âÕ¡Ÿ≈ æ.». ÚıÛı-ÚıÙÛ Õâ“ßÕ‘ß®“°»‘√‘«√√≥ æ‘∑¬√—ß ƒ…Æå(Ù)

¢âÕ¡Ÿ≈ æ.». ÚıÙı «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÙı,  ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘
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Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§π‰∑¬ À≈—ßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ µÕπ∑’Ë Ú ‡√◊ËÕß √“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚıÙ¯ ªï∑’Ë ÒÙ ©∫—∫∑’Ë Ú ÛÚÒ

µ“√“ß∑’Ë Ú √“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ‡©≈’Ë¬µàÕ‡¥◊Õπ¢Õß§√—«‡√◊Õπ Ò °≈ÿà¡‡¥‰´≈å (decile) ‡√’¬ßµ“¡§à“„™â®à“¬„π°“√Õÿª‚¿§∫√‘‚¿§µàÕ§πµàÕ‡¥◊Õπ ™à«ß

°àÕπ·≈–À≈—ß¡’π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ «‘‡§√“–Àå‡©æ“–‰µ√¡“ ∑’Ë Ù (Àπà«¬: ∫“∑)

°àÕπ À≈—ß

‰µ√¡“ ∑’Ë Ù æ.». ÚıÙÛ ‰µ√¡“ ∑’Ë Ù æ.». ÚıÙı √âÕ¬≈–

§√—«‡√◊Õπ ´◊ÈÕ¬“ °√≥’ °√≥’ √«¡ ´◊ÈÕ¬“ °√≥’ °√≥’ √«¡ °“√‡ª≈’Ë¬π

‡¥‰´≈å∑’Ë °‘π‡Õß ºŸâªÉ«¬πÕ° ºŸâªÉ«¬„π °‘π‡Õß ºŸâªÉ«¬πÕ° ºŸâªÉ«¬„π ·ª≈ß

Ò ÚÚ.Û Ùˆ.Ù¯ Ò¯.Ùı ¯ˆ.˘ˆ ÒÙ.ˆÛ ÚÙ.ÚÚ ¯.ˆÒ Ù˜.Ùˆ -Ùı

Ú Úı.ÛÚ ı.ıÚ ÒÙ.˘Ú ˘.˜ˆ Ò¯.˘ˆ Ú˘.˘¯ Òı.¯Ú ˆÙ.˜ı -Ú˘

Û Û.¯˘ ˜ı.Ú˜ ÒÚ.Û˘ ÒÒ¯.ıı ÚÚ.˘˘ ÙÙ.Û˜ Ò¯.˜Ù ¯ˆ.Ò -Ú˜

Ù ÛÙ.Ò¯ ÒÒ.ÙÒ Úı.Ûˆ Òˆ˘.˘Ù Ú¯.ÒÚ ı.Ù Ú˜.Û˜ Òı.¯˘ -Û¯

ı Û˘.ÚÚ ÒÚˆ.ˆ Û˘.˘Ù Úı.˜ˆ ÛÛ.¯Û ˜Û.ı ÚÙ.ÛÒ ÒÛÒ.Ò¯ -Ûˆ

ˆ ıÛ.˜ ÒˆÛ.ıÛ ˆ.ˆÛ Ú˜˜.ÚÛ ÛÒ.Ùˆ ÒÛ.ı¯ Ûˆ.ˆÙ Ò˜Ò.ˆ¯ -Û¯

˜ ı˜.ÒÙ Ò˜Û.ıÒ ˆÙ.ˆÒ Ú˘ı.Úˆ ÙÚ.˜Ù ÒÒ˘.Úˆ ıˆ.ÛÚ ÚÒ¯.ÛÛ -Úˆ

¯ ı.˜Ò Ò˜˘.¯ı ˆ.ÒÒ Ú˘.ˆ˜ ı.ÛÛ Ò˜˜.ˆÛ ¯¯.˜¯ ÛÒˆ.˜ı ˘

˘ ˘¯.ÙÛ ÙÙ.¯ı ¯˘.ıÙ ı˘Ú.¯Ú Û¯.¯ ÚÒ.ıÒ ˜¯.˜ˆ ÛÒ˘.˜ -Ùˆ

Ò ˜ˆ.˘Ù ı˜.˘ˆ Ò¯¯.Ù ¯Ûˆ.Û ÒÒÒ.ÚÙ ˜Ú˜.¯Ò Ûı.ÙÛ Ò,Ò¯˘.Ù¯ ÙÚ

∑’Ë¡“: «‘‡§√“–Àå®“°¢âÕ¡Ÿ≈¥‘∫°“√ ”√«®¿“«–‡»√…∞°‘®·≈– —ß§¡¢Õß§√—«‡√◊Õπ æ.». ÚıÙÛ(ı) ·≈– æ.». ÚıÙı ‡¥◊Õπ µÿ≈“§¡ ∂÷ß ∏—π«“§¡  ”π—°ß“π ∂‘µ‘
·Ààß™“µ‘

µ“√“ß∑’Ë Û §à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑—Èßª√–‡∑» æ.». ÚıÙÛ ·≈– æ.». ÚıÙı

(Àπà«¬ : ≈â“π∫“∑)

§à“„™â®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æµàÕ‡¥◊Õπ ¢Õß§√—«‡√◊Õπ §à“„™â®à“¬∑’Ë‡æ‘Ë¡/≈¥

§√—«‡√◊Õπ‡¥‰´≈å∑’Ë ∑—Ë«ª√–‡∑» (§”π«≥µ“¡®”π«π§√—«‡√◊Õπ

æ.». ÚıÙÛ æ.». ÚıÙı æ.». ÚıÙı)

Ò ÒÙ˘.¯ ¯¯.Ò - ˆÒ.˜

Ú Ò˜.Ò Ò¯.Ò - ˆÚ.

Û Òˆ¯.Ú ÒÙÙ.Ú - ÚÙ.Ò

Ù Úı.Ú Òıˆ.Ú - ˘Ù.

ı ÙÛ.˜ ÚÚÙ.˘ - Ò˜¯.˜

ˆ Ûˆˆ.Û Úı¯.Û - Ò¯.

˜ ııı.Ú Ú˘Ú.¯ - ÚˆÚ.Ù

¯ Ù˘¯.¯ ıı˘.Ù ˆ.ˆ

˘ ˜˜.˜ ıÙ˘.¯ - ÚÚ.˘

Ò Ò,ˆÛ.˘ Ò,˜ıÒ.Ò ÒÙ˜.Ò

√«¡ µàÕ‡¥◊Õπ Ù,˘Ûˆ.˘ Ù,ÒÛÚ.¯ - ¯Ù.Ò

√«¡ µàÕªï ı˘,ÚÙÛ.Ò Ù˘,ı˘Û.¯ - ˘,ˆÙ˘.Û



Health and Welfare of Thai Population after Universal Health Care Coverage (UC) Part II: Household Health

Journal of Health Science 2005 Vol. 14 No. 2322

ÕÕ¡¡“°¢÷Èπ‡æ◊ËÕ‰«â „™â®à“¬„π ‘Ëß®”‡ªìπÕ◊Ëπ Ê „π°“√

¥”√ß™’«‘µ

Ú) º≈¢Õß‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“∑’Ë

¡’µàÕ°“√ª√–À¬—¥√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π‰∑¬

‡¡◊ËÕ‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“‰¥â

¥”‡π‘π°“√‰ª√–¬–Àπ÷Ëß·≈â« §”∂“¡«‘®—¬∑’Ëπà“ π„®§◊Õ

ª√–™“™π‰∑¬∑’Ë∂◊Õ∫—µ√ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“π—Èπ

πÕ°®“°°“√¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ ·≈–¡’ ‘∑∏‘„™â∫√‘°“√

ø√’À√◊Õ„π√“§“µË”¡“° (‡æ’¬ß Û ∫“∑) ·≈â«

ª√–™“™π‡À≈à“π—Èπ‰¥â√—∫º≈ª√–‚¬™πå„π¥â“π°“√≈¥

¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ≈ß¡“°πâÕ¬‡æ’¬ß„¥

Õ“»—¬∞“π¢âÕ¡Ÿ≈°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√

( Õ .) æ.». ÚıÙˆ ∑’Ë¡’√“¬≈–‡Õ’¬¥¢âÕ¡Ÿ≈§à“„™â®à“¬¥â“π
 ÿ¢¿“æ·≈–À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ ¡“∑”°“√«‘‡§√“–Àåº≈

°√–∑∫µàÕ√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“™π°≈ÿà¡∑’Ë„πÕ¥’µ

°àÕπ¡’π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ‰¡à¡’À≈—°
ª√–°—π„¥ Ê ́ ÷Ëß°≈ÿà¡¥—ß°≈à“«¡’®”π«πª√–¡“≥ Ò¯ ≈â“π

§π(Ò) „π æ.». ÚıÙÙ „π∑’Ëπ’È«‘‡§√“–Àå‡©æ“–°“√„™â∫√‘°“√
„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞‡∑à“π—Èπ ‚¥¬∑”°“√«‘‡§√“–Àå√“¬

®à“¬ ÿ¢¿“æ∑’Ë®à“¬®“°§√—«‡√◊Õπ µàÕ§πµàÕªï „π æ.». ÚıÙˆ

‡ª√’¬∫‡∑’¬∫‡ªìπ Û °≈ÿà¡‰¥â·°à

°≈ÿà¡ Ò ‡ªìπª√–™“°√∑’Ë‰¡à‡§¬¡’À≈—°ª√–°—π„¥ Ê

°àÕπ¡’‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ·≈–‡¡◊ËÕ¡’

‚§√ß°“√œ ·≈â« °Á¬—ß‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π„¥ Ê (uninsured)

¡’ª√–™“°√„π°≈ÿà¡π’Èª√–¡“≥ Û.Úı ≈â“π§π

°≈ÿà¡ Ú ‡ªìπª√–™“°√∑’Ë‰¡à‡§¬¡’À≈—°ª√–°—π„¥ Ê

°àÕπ¡’ ‚§√ß°“√œ ·≈–‡¡◊ËÕ¡’ ‚§√ß°“√œ ·≈â« Õ¬Ÿà„π

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ (insured) ¡’

ª√–™“°√„π°≈ÿà¡π’Èª√–¡“≥ Òı ≈â“π§π ‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå

∑—Èß∑’Ë„™â ‘∑∏‘·≈–‰¡à„™â ‘∑∏‘„π∫—µ√œ ‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬ ‡¡◊ËÕ‰¡à

„™â ‘∑∏‘§√—«‡√◊Õπ‡À≈à“π’È°Á¡’√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ ‡™àπ ¢â“¡¢—Èπ-

µÕπ‰ª„™â‚√ßæ¬“∫“≈¡À“«‘∑¬“≈—¬ À√◊Õ‚√ßæ¬“∫“≈

√–¥—∫®—ßÀ«—¥∑’Ë‰¡à‰¥â¡’∫—µ√ àßµàÕºŸâªÉ«¬

°≈ÿà¡ Û ‡ªìπª√–™“°√∑’Ë‰¡à‡§¬¡’À≈—°ª√–°—π„¥ Ê
°àÕπ¡’ ‚§√ß°“√œ ·≈–‡¡◊ËÕ¡’ ‚§√ß°“√œ ·≈â« Õ¬Ÿà„π

‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ (insured) ·µà

‡ªìπºŸâ∑’Ë„™â ‘∑∏‘„π∫—µ√œ ‡¡◊ËÕ‡®Á∫ªÉ«¬∑ÿ°§√—Èß (°≈ÿà¡ Û
‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡ Ú) °≈ÿà¡π’È¡’√“¬®à“¬πâÕ¬¡“°

‡∑à“°—∫ Û ∫“∑ „π°√≥’∫—µ√‰¡à¡’ ∑. (∫—µ√∑’ËÕÕ°„Àâ°—∫
ª√–™“™π∑—Ë«‰ª∑’Ë‰¡à‡§¬¡’À≈—°ª√–°—π„¥ Ê) À√◊Õ‰¡à‡ ’¬

‡≈¬ „π°√≥’∫—µ√∑’Ë¡’ ∑. (∫—µ√∑’ËÕÕ°„Àâ∑¥·∑πºŸâ∑’Ë‡§¬¡’

 «— ¥‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈ ‡™àπ ºŸâ∂◊Õ∫—µ√  ª√. ºŸâ∑’Ë¡’Õ“¬ÿ

°≈ÿà¡∑’Ë Ò °≈ÿà¡∑’Ë Ú °≈ÿà¡∑’Ë Û

‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π„¥ Ê ∑—Èß°àÕπ ‡¥‘¡‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π ‡¥‘¡‰¡à¡’À≈—°ª√–°—π

·≈–À≈—ß¡’‚§√ß°“√À≈—° ªí®®ÿ∫—π¡’∫—µ√∑Õß ªí®®ÿ∫—π¡’∫—µ√∑Õß

ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ (∑—Èß„™â ‘∑∏‘ ·≈–‰¡à„™â ‘∑∏‘) ·≈–„™â ‘∑∏‘

√“¬®à“¬∑’ËµâÕß®à“¬‡Õß (∫“∑/§π/ªï) ˘Òˆ.˜Ú Úˆ.Úˆ ˆˆ.Ù¯

ª√–À¬—¥‰¥â (∫“∑/§π/ªï) ˜Ò.Ùˆ ¯ı.ÚÙ

®”π«πª√–™“°√ (≈â“π§π) Òı Òı*

ª√–À¬—¥‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ (≈â“π∫“∑/ªï) Ò,ˆÛÛ.˘ ÒÚ,˜Úˆ.Ò*

*§”π«≥‚¥¬„™â ¡¡µ‘∞“π«à“ª√–™“°√„π°≈ÿà¡∑’Ë Ú „™â ‘∑∏‘∑ÿ°§π·≈–∑ÿ°§√—Èß

√Ÿª∑’Ë Ú √“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ∑’Ëª√–™“°√ “¡“√∂ª√–À¬—¥‰¥â®“°°“√¡’À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“



Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√¢Õß§π‰∑¬ À≈—ßÀ≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ µÕπ∑’Ë Ú ‡√◊ËÕß √“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ¢Õß§π‰∑¬

«“√ “√«‘™“°“√ “∏“√≥ ÿ¢ ÚıÙ¯ ªï∑’Ë ÒÙ ©∫—∫∑’Ë Ú ÛÚÛ

¡“°°«à“ ˆ ªï ·≈–‡¥Á°∑’ËÕ“¬ÿµË”°«à“ ÒÚ ªï ‡ªìπµâπ)

°“√«‘‡§√“–Àå‡™àππ’ÈÕ“»—¬∞“π§«“¡§‘¥„§√‰¥â„§√‡ ’¬

(gainer and loser analysis) °≈ÿà¡ Ò ‡ªìπºŸâ‡ ’¬®“°

°“√¡’‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—πœ ‡π◊ËÕß®“°‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà„π‚§√ß°“√

‡∑’¬∫°—∫°≈ÿà¡∑’Ë Ú ́ ÷Ëß‡ªìπºŸâ ‰¥â®“°‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—πœ

·≈–°≈ÿà¡∑’Ë Û ´÷Ëß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß (subset) ¢Õß°≈ÿà¡∑’Ë Ú

‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¥â¡“°∑’Ë ÿ¥®“°‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—πœ  à«π°≈ÿà¡

∑’ËÕ¥’µ‡ªìπºŸâ∑’ËÕ¬Ÿà„π‚§√ß°“√ ß‡§√“–ÀåºŸâ¡’√“¬‰¥âπâÕ¬

‡ªìπ°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à¡’ à«π‰¥â·≈–‡ ’¬ ‡π◊ËÕß®“° ‘∑∏‘ª√–‚¬™πå

‰¡à‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß  ”À√—∫ºŸâ¡’∫—µ√ª√–°—π ÿ¢¿“æ‚¥¬

§«“¡ ¡—§√„®π—Èπ ∂Ÿ°®—¥‡ªìπºŸâ ‰¡à¡’ à«π‰¥â à«π‡ ’¬

°“√»÷°…“æ∫«à“ „π æ.». ÚıÙˆ ª√–™“°√°≈ÿà¡ Ò

¡’√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ‡©≈’Ë¬ ˘Òˆ.˜ ∫“∑µàÕ§πµàÕªï °≈ÿà¡ Ú
¡’√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ‡©≈’Ë¬ Úˆ.Û ∫“∑µàÕ§πµàÕªï ·≈–°≈ÿà¡

Û ¡’√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ‡©≈’Ë¬ ̂ ˆ.ı ∫“∑µàÕ§πµàÕªï (√Ÿª∑’Ë Ú)

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√„π
°≈ÿà¡ Ò ·≈– Ú æ∫«à“ °≈ÿà¡ Ú ¡’√“¬®à“¬πâÕ¬°«à“ ̃ Ò.ı

∫“∑µàÕ§πµàÕªï ´÷Ëß‡ªìπ°“√≈¥¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ
¢Õßª√–™“°√°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à‡§¬¡’À≈—°ª√–°—πœ ¡“°àÕπ

‡π◊ËÕß®“°‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√„π
°≈ÿà¡ Ò ·≈– Û æ∫«à“ °≈ÿà¡ Û ¡’√“¬®à“¬πâÕ¬°«à“ ̄ ı.Ú

∫“∑µàÕ§πµàÕªï ´÷Ëß‡ªìπ°“√≈¥¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ

¢Õßª√–™“°√°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à‡§¬¡’À≈—°ª√–°—πœ ¡“°àÕπ
‡π◊ËÕß®“°‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“·≈–‡¡◊ËÕ

„™â∫√‘°“√√—°…“æ¬“∫“≈„™â ‘∑∏‘„π∫—µ√∑ÿ°§√—Èß

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õßª√–™“°√„π
°≈ÿà¡ Ú ·≈– Û æ∫«à“ °≈ÿà¡ Û ¡’√“¬®à“¬πâÕ¬°«à“ ÒÛ˘.˜

∫“∑µàÕ§πµàÕªï ´÷Ëß‡ªìπ°“√≈¥¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“°√°≈ÿà¡π’È≈ßÀ“°„™â ‘∑∏‘„π∫—µ√∑ÿ°§√—Èß
‡¡◊ËÕ«‘‡§√“–Àå°“√≈¥¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß

ª√–™“°√‡π◊ËÕß®“°‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«π-

Àπâ“„π√–¥—∫ª√–‡∑» æ∫«à“ ‚§√ß°“√œ  “¡“√∂
ª√–À¬—¥√“¬®à“¬¢Õßª√–™“°√°≈ÿà¡∑’Ë ‰¡à‡§¬¡’À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ ·µà‡¡◊ËÕ¡’À≈—°ª√–°—πœ ≈¥≈ß‰¥â Ò,ˆÛÙ

≈â“π∫“∑„π æ.». ÚıÙˆ (‡∑à“°—∫ ˜Ò.ı ∫“∑µàÕ§πµàÕ

ªï x Òı ≈â“π§π∑’Ë ‰¡à¡’À≈—°ª√–°—πœ ¡“°àÕπ‡¡◊ËÕ¡’

À≈—°ª√–°—πœ) ·≈–À“° ¡“™‘°∑ÿ°§π„™â ‘∑∏‘„π∫—µ√∑ÿ°

§√—È ß∑’Ë „™â∫√‘°“√ ®– “¡“√∂ª√–À¬—¥‰¥â¡“°¢÷Èπ∂÷ß

ÒÚ,˜Úˆ ≈â“π∫“∑ (‡∑à“°—∫ ¯ı.Ú ∫“∑µàÕ§πµàÕªï x

Òı ≈â“π§π)

«‘®“√≥å·≈–¢âÕ‡ πÕ·π–

Ò. °“√«‘‡§√“–Àåπ’È¡’¢âÕ®”°—¥§◊Õ ‰¡à‰¥â¡’°“√§”π÷ß

∂÷ß‚§√ß √â“ßÕ“¬ÿ¢Õßª√–™“°√ §«“¡·µ°µà“ß¢Õß

¿“√–‚√§ À√◊Õæƒµ‘°√√¡°“√‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√„π ∂“π-

∫√‘°“√√–¥—∫µà“ß Ê ¢Õßª√–™“°√„π·µà≈–°≈ÿà¡ ´÷Ëß

°≈ÿà¡∑’Ë‰¡à¡’À≈—°ª√–°—πœ „¥ Ê π—Èπ  à«πÀπ÷Ëß‡ªìπºŸâ¡’∞“π–¥’
´÷Ëß¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–‡≈◊Õ°„™â∫√‘°“√„π‚√ßæ¬“∫“≈∑—Ë«‰ª/»Ÿπ¬å

´÷Ëß¡’§à“√—°…“æ¬“∫“≈ Ÿß°«à“ ∂“π’Õπ“¡—¬·≈–‚√ß-

æ¬“∫“≈™ÿ¡™πÕ¬Ÿà·≈â« πÕ°®“°π—Èπ¬—ß‰¡à‰¥â§”π÷ß∂÷ß°“√
„™â∫√‘°“√„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß¿“§‡Õ°™π

Ú. °“√®—¥„ÀâºŸâ‡§¬∂◊Õ∫—µ√ ÿ¢¿“æ„π‚§√ß°“√À≈—°

ª√–°—π ÿ¢¿“æ‚¥¬§«“¡ ¡—§√„® ‡ªìπºŸâ ‰¡à¡’ à«π‰¥â à«π
‡ ’¬ (no gain no lose) π—Èπ Õ“®®–‰¡à‡ªìπ®√‘ß ‡π◊ËÕß®“°

§√—«‡√◊Õπ‡À≈à“π—Èπ‡§¬®à“¬ ı ∫“∑µàÕªï  ”À√—∫ ¡“™‘°

Ù §π À√◊Õ‡∑à“°—∫ ÒÚı ∫“∑µàÕ§πµàÕªï ·µà‡¡◊ËÕ¡’À≈—°
ª√–°—πœ µâÕß®à“¬‡ß‘π Û ∫“∑µàÕ§√—Èß¢Õß°“√„™â∫√‘°“√

¥—ßπ—Èπ ®ÿ¥§ÿâ¡∑ÿπ§◊Õ°“√„™â∫√‘°“√ Ù.Ú §√—ÈßµàÕ§πµàÕªï

∂â“‡§¬„™â∫√‘°“√ Ÿß°«à“π’È·≈–¬—ß¡’æƒµ‘°√√¡‡™àπ‡¥‘¡ ®–
‡ªìπºŸâ¡’ à«π‡ ’¬ ‡π◊ËÕß®“°À≈—ß¡’‚§√ß°“√œ ‰¡à‰¥â®à“¬§à“

∫—µ√ ı ∫“∑µàÕªï ·µàµâÕß®à“¬§à“√—°…“¡“°°«à“ ı

∫“∑µàÕªï ·µà∂â“„™â∫√‘°“√µË”°«à“ Ù.Ú §√—ÈßµàÕ§πµàÕªï
®–‡ªìπºŸâ¡’ à«π‰¥â ‡π◊ËÕß®“°®à“¬§à“√—°…“πâÕ¬°«à“ªï≈– ı

∫“∑À≈—ß¡’‚§√ß°“√œ ·µà°≈ÿà¡π’È∂Ÿ°°”Àπ¥„Àâ‡ªìπºŸâ ‰¡à¡’

 à«π‰¥â‡ ’¬°—∫‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—πœ
Û. º≈°“√«‘‡§√“–Àå¢âÕ¡Ÿ≈§à“„™â®à“¬¥â“π°“√√—°…“

æ¬“∫“≈¢Õß§√—«‡√◊Õπ∑—Ë«ª√–‡∑»„π™à«ß°àÕπ·≈–À≈—ß

¡’π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“

§√—«‡√◊Õπ¡’§à“„™â®à“¬≈¥≈ß Õ“®°≈à“«‰¥â«à“‚§√ß°“√À≈—°
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ª√–°—π ÿ¢¿“æ∂â«πÀπâ“ ¡’ à«π∑”„Àâ§«“¡·µ°µà“ß„π

¥â“π¿“√–√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ¢Õß§√—«‡√◊Õπ≈¥≈ß ·¡â«à“„π

æ.». ÚıÙı ®–¬—ß‰¡à¡’¢âÕ¡Ÿ≈· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§√—«‡√◊Õπ¡’

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß„π¥â“π°“√‡®Á∫ªÉ«¬‰ª„π∑“ß∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

À√◊Õ≈¥≈ß ·µà¢âÕ¡Ÿ≈®“°°“√ ”√«®Õπ“¡—¬·≈– «— ¥‘°“√

æ.». ÚıÙÙ ·≈– ÚıÙˆ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“·π«‚πâ¡¢Õß

Õ—µ√“°“√‡®Á∫ªÉ«¬¢Õß§π‰∑¬‡æ‘Ë¡¢÷Èπ ·≈–Õ—µ√“°“√„™â

∫√‘°“√„π ∂“πæ¬“∫“≈¢Õß√—∞°Á‡æ‘Ë¡¢÷Èπ¥â«¬(Ú) · ¥ß„Àâ

‡ÀÁπ«à“‚§√ß°“√À≈—°ª√–°—πœ ¡’º≈„Àâ√“¬®à“¬ ÿ¢¿“æ

¢Õß§√—«‡√◊Õπ≈¥≈ß®√‘ß ∑—Èß∑’Ë‡¢â“∂÷ß·≈–„™â∫√‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ

·µàÕ¬à“ß‰√°Á¥’ „π°“√«‘‡§√“–Àå¥—ß°≈à“«‡°’Ë¬«°—∫Õ—µ√“

°“√‡®Á∫ªÉ«¬·≈–Õ—µ√“°“√„™â∫√‘°“√„π ∂“πæ¬“∫“≈

¢Õß√—∞∑’Ë‡æ‘Ë¡¢÷Èππ—Èπ ‰¡à‰¥â«‘‡§√“–Àåµ“¡°≈ÿà¡‡¥‰´≈å‡æ◊ËÕ
· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“°≈ÿà¡‡¥‰´≈å∑’Ë¿“√–√“¬®à“¬≈¥≈ßπ—Èπ ¡’

°“√„™â∫√‘°“√‡æ‘Ë¡¢÷Èπ®√‘ßÀ√◊Õ‰¡à

Ù. §«“¡·µ°µà“ß¢Õß —¥ à«π√“¬®à“¬¥â“π ÿ¢¿“æ
µàÕ√“¬‰¥â¢Õß§√—«‡√◊Õπ°≈ÿà¡∑’Ë¬“°®π∑’Ë ÿ¥ (‡¥‰´≈å∑’Ë Ò)

°—∫§√—«‡√◊Õπ°≈ÿà¡∑’Ë√Ë”√«¬∑’Ë ÿ¥ (‡¥‰´≈å∑’Ë Ò) ≈¥≈ß
Õ¬à“ß¡“°„π æ.». ÚıÙı ‡¡◊ËÕ‡∑’¬∫°—∫™à«ß°àÕπ æ.».

ÚıÙÛ ´÷Ëß‡ªìπ™à«ß°àÕπ¡’π‚¬∫“¬À≈—°ª√–°—π ÿ¢¿“æ

∂â«πÀπâ“ ∑—Èßπ’È‡π◊ËÕß®“°‚§√ß°“√ “¡“√∂§√Õ∫§≈ÿ¡
ª√–™“°√ª√–¡“≥ Û „π Ù ¢Õßª√–™“°√∑—ÈßÀ¡¥
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This study was aimed to evaluate the overall impact of universal coverage (UC) policy in
Thailand on household health expenditure by comparing in the period before and after the imple-
mentation of UC as well as total household cost savings from health spending.  Two major data sets
were applied, household socio-economic surveys covering the periods before and after UC (in 2002)
and Health and Welfare Survey 2003.

The study indicated the gap between the poorest and the richest household deciles spending as
percent of income had continuously been reduced from 1992 to 2000 as a result of the successive
government policy on extending coverage of existing schemes, such as the Low Income Scheme,
the voluntary health card and the extension of social health insurance to smaller private enterprises.
Marked gap reduction between the poorest and the richest deciles was observed in 2002 when UC
was nation-wide implemented with larger achievement observed in deciles 1 to 4 than the middle
and the richest deciles.

Gainer and loser analysis was applied for the previously uninsured and currently uninsured
(loser); and the formerly uninsured but currently insured (15 million gainers) with a subset of maxi-
mum gainers fully exercising their rights endowed by the UC.  Cost saving at a national level was
estimated at 10,634 million baht in 2003 or a maximum of cost savings was 12,726 million baht
among the maximum gainers.

Recommendation was made to extend coverage to all eligible population, and to identify fac-
tors hindering beneficiaries reaping the full benefits in order to improve service quality and compli-
ance accordingly.
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